Bystrzyccy kadrowicze taekwon-do
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DOLNY SLASK (inf. zewn.). Troje podopiecznych trenera Grzegorza Ozimka z MKST
Bystrzyca Klodzka znalazlo sie w 22-osobowej dolnoslaskiej kadrze mlodzikow taekwon-do
ITF. Sa to: Nikola Kopczak, Macelina Sieg i Igor Stawinski.

- Jak co roku Ministerstwo Sportu i Turystyki ogtasza program szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo. Z racji tego, iz nasz klub jest cztonkiem Polskiego Zwigzku Taekwon-do, uczestniczy w tym
programie. Warunkiem bezwzglednym jest uzyskanie licencji PZT, posiadanie licencjonowanej kadry
oraz punktowanie w systemie sportu mtodziezowego zatwierdzonego przez ministerstwo. Dzieki tym
wszystkim warunkom, jako nieliczni w okresie pandemii, stosujqc sie do wszystkich obostrzen,
mozemy prowadzi¢ zajecia oraz uczestniczy¢ we wspotzawodnictwie sportowym - méwi G. Ozimek. -
Po zatwierdzeniu kadr wojewddzkich przez MSiT mtodzi adepci taekwon-do spotkali sie w Stroniu
Slgskim na konsultacji kadry wojewddzkiej mtodzikéw w taekwon-do ITF. Od pigtku do niedzieli 22
najlepszych mtodzikéow z dolnoslgskich klubow uczestniczyto w 4 jednostkach treningowych,
prowadzonych przez treneréw Adama Alenowicza i Karola Forgiela. Gtéwnym celem konsultacji byto
doskonalenie uktadéw formalnych oraz przygotowanie do zblizajgcych sie Miedzywojewddzkich
Mistrzostw Mtodzikéw 2021, ktére odbedq sie 24 kwietnia w Miekini. Zawody bedq najwazniejszq
imprezq sportowq w tej grupie wiekowej.
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