Sport i rekreacja nie pozostaja w cieniu
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NOWA RUDA. Zdaniem burmistrza Tomasza Kilinskiego - miasto ma bardzo dobra baze w postaci
obiektow sportowych. Przyktadem jest kompleks przy ul. Klodzkiej 16, umozliwiajacy realizowanie
sie w wielu dyscyplinach. Dysponuje on dwiema halami sportowymi, nowoczesnym stadionem ze
sztuczna nawierzchnia i bieznia, sa sitownie, kryta ptywalnia, boisko trawiaste, korty tenisowe. Ten
caly kompleks przede wszystkim stuzy mieszkancom, ale i klubom sportowym, w tym krajowym i
zagranicznym tu organizujacym swoje zgrupowania.
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W wielu miejscach Nowej Rudy tworzy sie mniejsze obiekty sprzyjajace kulturze fizycznej i rekreac;ji.
Sa to street workouty, plenerowe sitownie, sciezki rowerowe, orliki, przyszkolne boiska sportowe.
Stowem - przez caly rok jest alternatywa dla wolnych chwil, tzn. uczynienia ich atrakcyjnymi.
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