POLANICA-ZDRO] - Seniorzy z pieciu gmin
spotkaja sie w Teatrze Zdrojowym
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(Inf. wl.). Wystepy artystyczne, wystawy oraz spotkanie z podrozniczka Teresa Godlewska
znalazly sie w programie tegorocznego Miedzygminnego Dnia Seniora. Wydarzenie
odbedzie sie we wtorek, 20 bm., w Teatrze Zdrojowym im. M. Cwiklinskiej w
Polanicy-Zdroju.
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Spotkanie rozpocznie sie o godz. 10:00 i zgromadzi senioréw z Polanicy-Zdroju, Dusznik-Zdroju,
Szczytnej, gminy Ktodzko oraz Lewina Klodzkiego. Bedzie okazja do wspdlnego swietowania,
integracji i zaprezentowania tworczosci 0s6b w wieku poprodukcyjnym.

Jednym z punktéw programu bedzie czes¢ przygotowana przez Fundacje ,Niewidzialni. Ustysz
mnie.”, podczas ktdorej zaprezentowana zostanie wystawa fotograficzna ,Portret Godnosci”,
przedstawiajaca seniorow i ich historie. Zaplanowano réwniez wreczenie certyfikatu ,Instytucja
Przyjazna Seniorom”, przyznawanego za dzialania wspierajace aktywnos¢ i uczestnictwo osob
starszych w zyciu spotecznym.

Gosciem specjalnym spotkania bedzie Teresa Godlewska - podrdézniczka, autorka, modelka i
influencerka. Podczas rozmowy zatytutowanej ,W ogniu pytan” opowie o swoich doswiadczeniach,
podroézach, zyciowych zmianach i odwadze w realizowaniu marzen.
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