SZCZYTNA - Parkrave Festival przyciagnal
nie tylko biegaczy
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(Inf. wl.). Wakacyjny projekt Parkrave, realizowany przez stowarzyszenie ,Szczytna Biega”,
doczekal sie swojego finalu. W sobote, 5 bm. na terenie Geoparku Kregielny Trakt odbyl sie
Parkrave Festival.
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Pomyst na Parkrave wyrdst z sobotnich spotkan przy Parkrunie. Organizatorzy chcieli, aby
uczestnicy po biegu nie rozchodzili sie od razu do doméw, ale zostawali na kawe, rozmowy i muzyke.
W rozwinieciu tej formuty bardzo wazna role odegrat Marcin Chrapek, cztonek stowarzyszenia
»,Szczytna Biega”, zmagajacy sie z czterokonczynowym porazeniem moézgowym, jest DJ-em i
obstuguje sprzet muzyczny za pomoca nosa. Z czasem do projektu dotaczali kolejni DJ-e, a muzyczne
soboty zaczely przyciagac coraz wiecej osdb.

- Caty projekt Parkrave pokazat nam, Ze przyciggnelismy duzo osob, ktére wczesniej na przyktad nie
biegaty. Coraz wiecej ludzi przychodzito z dziecmi, pojawiaty sie tez osoby, ktdre na poczqtku po
prostu spacerowaty. Teraz z tygodnia na tydzien widzimy juZ postepy - pojawia sie trucht i coraz
wieksza aktywnos¢ - mowi prezes stowarzyszenia ,Szczytna Biega” Tomasz Trzeciak i dodaje:
Okazato sie, Ze to nie tylko wysitek, ale tez zabawa - i wtasnie o to nam chodzito.

Projekt rozpoczat sie pod koniec czerwca i trwat przez wakacje. Jednym z jego najbardziej
charakterystycznych momentow byt Parkrun w klimacie lat 80., podczas ktdrego uczestnicy pojawili
sie w przebraniach, a po biegu mogli spedzi¢ czas w parku przy muzyce. To wlasnie powodzenie
kolejnych spotkan przekonalo organizatoréw, by na zakonczenie lata przygotowac Parkrave Festival
na wieksza skale.
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W sobotnie popotudnie na dzieci czekaly m.in. dmuchance, wata cukrowa i popcorn, a catemu
wydarzeniu od poczatku towarzyszyta muzyka, przy ktorej mozna bylo takze potanczy¢. Klimat
-szczego6lnie po zmroku - budowaly kolorowe reflektory, rozwieszone miedzy drzewami girlandy
Swietlne oraz ogniska. Na tych, ktérzy chcieli odpocza¢ od tanca, czekaty lezaki, hustawki i hamaki,
a organizatorzy zadbali réwniez o ciepte przekaski i napoje w strefie gastronomicznej. Za muzyczna
oprawe Parkrave odpowiadali lokalni DJ-e: Marcin Chrapek Golden Nose, Magda Zontek, Pawel
Rizler, Wojtek Pawlicki i Mateusz Embass.
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Finat wakacyjnego projektu nie oznacza jednak konca wspdlnego biegania w Szczytnej. Parkrun ma
by¢ nadal organizowany w kazda sobote o godz. 9:00, o ile park nie bedzie w tym czasie zajety przez
inne wydarzenia. Organizatorzy nie wykluczaja réwniez kolejnych odston Parkrave oraz specjalnych,
przebieranych spotkan.

Parkrave Festival odby! sie m.in. dzieki wsparciu programu grantowego , Dziataj Lokalnie”.
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