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(Inf. wł.). W mieście i gminie Stronie Śląskie jest grupa osób w wieku poprodukcyjnym,
które bardzo sobie cenią własną aktywność fizyczną. Wręcz nie wyobrażają sobie, aby usiąść
na dłużej z nicnierobieniem i w ten sposób pozwolić organizmowi na szybsze starzenie się.
Dzięki temu, za sprawą ich wyobraźni i  rąk np. powstają wspaniałe rzeczy,  które albo
uzyskują  wymiar  przedmiotów użytkowych służących współmieszkańcom,  albo  stają  się
okazami wystawienniczymi podkreślającymi talent ich twórców.

 
Klub Seniora w Stroniu Śląskim pozostaje miejscem, gdzie z wielką chęcią swoje kroki kierują co
niektórzy  starsi  mieszkańcy.  To  w  nim  mogą  spędzić  przyjemnie  czas  w  gronie  znajomych,
wykorzystując  go na pogawędki,  czytanie  książek,  przygotowywanie  występów artystycznych.  Z
chęcią biorą udział w warsztatach kulinarnych, pieszych i autokarowych wycieczkach po okolicy i
kraju, zajęciach edukacyjnych, propozycjach tematycznych składanych im choćby przez miejscowe
Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury. 

 
 

 
To, że chętnie z tego dobrodziejstwa społeczność seniorska korzysta, znajduje potwierdzenie m.in. w
czasie  gminnych  imprez,  kiedy  niemal  na  każdym  kroku  widzi  się  i  czuje  obecność  ludzi  ze
wspomnianego klubu.  A oni  mają satysfakcję,  że ktoś inny zatrzymuje się przy ich wystawach,
skosztuje choćby wypieków, zainteresuje się tym, jaki potencjał wciąż tkwi w ich głowach i rękach. 

 

 
Ta seniorska aktywność na pewno nie zmaleje, bo w jej utrzymaniu i rozwijaniu pomogą fundusze
uzyskane przez gminę na rzecz osób starszych. Pozyskała ona z zewnątrz prawie 38 tys.  zł  na
codzienną działalność Klubu Seniora. Tylko pogratulować!
 

(bwb)
 
Foto gmina Stronie Śląskie


