KUDOWA-ZDROJ - Teznia znéw zaprasza na
seanse prozdrowotne
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(Inf. wi.). Opodal gléwnej alei spacerowej w kudowskim parku Zdrojowym znajduje sie
najwieksza na ziemi klodzkiej teznia solankowa. Wraz z nastaniem cieplejszych,
pozimowych dni zaczyna bryzga¢ kropelkami rozproszonego plynu, docierajacego do oséb
znajdujacych sie w poblizu tej gradiernii. I tak bedzie do konca sezonu letniego.
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Jak potwierdzaja medycy - takie inhalacje sa wskazane dla ludzi majacych alergie, nadcisnienie
tetnicze, choroby uktadu nerwowego i inne. Aby pomo6c organizmowi, jest zalecany co najmniej
potgodzinny seans prozdrowotny. Gmina, ktora jest wlascicielem tego obiektu, zadbata o
zapewnienie odpowiedniej do potrzeb ilosci miejsc do siedzenia.

Zaleta tego obiektu okazuje sie to, ze znajduje sie wsrdd zieleni parkowej, ktéra tez sprzyja
wyciszeniu sie.
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