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(Inf. wł.). Teatr Zdrojowy w Polanicy-Zdroju stał się w czwartek, 3 bm. przestrzenią ważnej
konferencji poświęconej profilaktyce uzależnień. Wydarzenie pt. „Skuteczna profilaktyka w
gminie  Polanica-Zdrój,  czyli  wokół  rekomendacji,  dobrych  praktyk  i  współpracy
interdyscyplinarnej” przyciągnęło m.in. specjalistów z obszaru pomocy społecznej, edukacji
i  ochrony  zdrowia,  a  zorganizowane  zostało  przez  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w
Polanicy-Zdroju,  Teatr  Zdrojowy  –  Centrum  Kultury  i  Promocji,  Gminną  Komisję
Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  Fundację  Instytut  Nowej  Kultury.  

– Dzisiaj zorganizowaliśmy lokalną konferencję, gdzie poruszyliśmy cztery aspekty dość ważne w
życiu każdego człowieka: mówiliśmy o procedurze leczenia alkoholowego, o roli punktu dla osób
współuzależnionych i uzależnionych, ale też i o roli punktu gdzie można przyjść, skorzystać z oferty,
dowiedzieć  się  -  to  nie  tylko  musi  być  problem,  to  może  być  coś  wcześniejszego  przed  tym
problemem.  Mówiliśmy  też  o  przeciwdziałaniu  przemocy  domowej  (…).  Ostatnim  aspektem
dzisiejszej naszej konferencji były też uzależnienia behawioralne, świat cyfrowy, a więc to , co na
dzisiaj jest dużym problemem wśród dzieci i młodzieży, na co musimy zwracać bacznie dużą uwagę –
podkreślił  prowadzący  konferencję  dyrektor  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Dusznikach-Zdroju
Mariusz Winiarz.
 
Na zakończenie dnia odbyło się spotkanie autorskie i recital Krzysztofa „Jarego” Jaryczewskiego –
współzałożyciela zespołu Oddział Zamknięty. Artysta opowiedział o swojej książce „Byłem w piekle”,
w której  szczerze dzieli  się swoją historią walki  z uzależnieniem i  powrotu na scenę. Tę część
rozpoczęto od wyświetlenia najnowszego wideoklipu artysty.
 
 
– Piosenka nosi tytuł „Byłem w piekle” i ja ją napisałem w początkach Oddziału Zamkniętego, po
moim  pierwszym  pobycie  w  Instytucie  Psychiatrii  i  Neurologii,  na  oddziale  F5.  To,  co  tam
zobaczyłem, tak mną poruszyło, że powstała ta piosenka. (...)  Ten teledysk jest swojego rodzaju
ilustracją muzyczną do tej książki – wyjaśnił K. Jaryczewski.
 
Muzyki nie zabrakło też w dalszej części. Pomiędzy pytaniami zadawanymi przez prowadzącego,
artysta wykonał kilka utworów z czasu Oddziały Zamkniętego, tj. „Obudź się” czy „Ten wasz świat”.
Uczestnicy  spotkania  mieli  możliwość  również  wymienić  się  spostrzeżeniami  z  gitarzystą,
powspominać  czy  zadać  pytanie  legendzie.  
 

 
Zapytany  o  możliwość  opowiedzenia  tej  historii  za  pomocą  filmu,  odpowiedział,  że  nie  jest  to
wykluczone,  tym  bardziej,  że  były  prowadzone  w  tej  kwestii  już  pewne  przymiarki.  Niestety
zatrzymały się na pewnym etapie. Muzyk dodał również, że choć produkcja filmowa to kosztowne
przedsięwzięcie, to wierzy, że znajdzie się producent, który podejmie się tego wyzwania – tak jak
miało to miejsce w przypadku wydania książki, której publikacja również napotkała wiele przeszkód
m.in. z powodu zdjęcia na okładce czy tytułu.



 

 
Konferencja w Polanicy-Zdroju była ostatnią z cyklu trzech spotkań organizowanych w regionie –
wcześniej odbyły się one w Dusznikach-Zdroju i Bystrzycy Kłodzkiej. Patronat nad nią objął burmistrz
miasta Mateusz Jellin. 
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