POLANICA-ZDRO]J - O uzaleznieniach
szczerze, z nadzieja i muzyka
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(Inf. wl.). Teatr Zdrojowy w Polanicy-Zdroju stal si¢ w czwartek, 3 bm. przestrzenia waznej
konferencji poswieconej profilaktyce uzaleznien. Wydarzenie pt. ,Skuteczna profilaktyka w
gminie Polanica-Zdréj, czyli wokol rekomendacji, dobrych praktyk i wspélpracy
interdyscyplinarnej” przyciagnelo m.in. specjalistow z obszaru pomocy spolecznej, edukacji
i ochrony zdrowia, a zorganizowane zostalo przez Osrodek Pomocy Spolecznej w
Polanicy-Zdroju, Teatr Zdrojowy - Centrum Kultury i Promocji, Gminna Komisje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Fundacje Instytut Nowej Kultury.
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- Dzisiaj zorganizowalismy lokalng konferencje, gdzie poruszylismy cztery aspekty dos¢ wazne w
zyciu kazdego cztowieka: mowilismy o procedurze leczenia alkoholowego, o roli punktu dla 0sob
wspotuzaleznionych i uzaleznionych, ale tez i o roli punktu gdzie mozna przyjsc¢, skorzystac z oferty,
dowiedzie¢ sie - to nie tylko musi by¢ problem, to moze by¢ cos wczesniejszego przed tym
problemem. MowiliSmy tez o przeciwdziataniu przemocy domowej (...). Ostatnim aspektem
dzisiejszej naszej konferencji byty tez uzaleznienia behawioralne, swiat cyfrowy, a wiec to , co na
dzisiaj jest duzym problemem wsrdd dzieci i mtodziezy, na co musimy zwracac bacznie duzq uwage -
podkreslit prowadzacy konferencje dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Dusznikach-Zdroju
Mariusz Winiarz.

Na zakonczenie dnia odbyto sie spotkanie autorskie i recital Krzysztofa , Jarego” Jaryczewskiego -
wspolzatozyciela zespotu Oddzial Zamkniety. Artysta opowiedzial o swojej ksigzce ,Bytem w piekle”,
w ktorej szczerze dzieli sie swoja historig walki z uzaleznieniem i powrotu na scene. Te cze$¢
rozpoczeto od wyswietlenia najnowszego wideoklipu artysty.

- Piosenka nosi tytut ,Bytem w piekle” i ja jg napisatem w poczqtkach Oddziatu Zamknietego, po
moim pierwszym pobycie w Instytucie Psychiatrii i Neurologii, na oddziale F5. To, co tam
zobaczytem, tak mnq poruszyto, Zze powstata ta piosenka. (...) Ten teledysk jest swojego rodzaju
ilustracjq muzyczngq do tej ksigzki - wyjasnit K. Jaryczewski.

Muzyki nie zabrakto tez w dalszej czesci. Pomiedzy pytaniami zadawanymi przez prowadzacego,
artysta wykonat kilka utworow z czasu Oddzialy Zamknietego, tj. ,Obudz sie” czy ,Ten wasz Swiat”.
Uczestnicy spotkania mieli mozliwo$¢ rowniez wymieni¢ sie spostrzezeniami z gitarzysta,
powspominac¢ czy zada¢ pytanie legendzie.
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Zapytany o mozliwo$é opowiedzenia tej historii za pomoca filmu, odpowiedziat, ze nie jest to
wykluczone, tym bardziej, ze byly prowadzone w tej kwestii juz pewne przymiarki. Niestety
zatrzymaly sie na pewnym etapie. Muzyk dodat rowniez, ze cho¢ produkcja filmowa to kosztowne
przedsiewziecie, to wierzy, ze znajdzie sie producent, ktory podejmie sie tego wyzwania - tak jak
miato to miejsce w przypadku wydania ksiazki, ktorej publikacja réwniez napotkata wiele przeszkod
m.in. z powodu zdjecia na oktadce czy tytutu.
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Konferencja w Polanicy-Zdroju byla ostatnig z cyklu trzech spotkan organizowanych w regionie -
wczesniej odbyly sie one w Dusznikach-Zdroju i Bystrzycy Ktodzkiej. Patronat nad nig objat burmistrz
miasta Mateusz Jellin.

(bp)



