Czy zostaje blizna po usunieciu tatuazu?

Napisano dnia: 2024-05-27 13:51:59
ARTYKUL SPONSOROWANY

Wiele 0sob ozdabia swoje ciato przy pomocy tatuazu. Rysunki lub napisy na skdrze majq
przypominac¢ o wyjgtkowych chwilach, stanowi¢ estetyczny dodatek do wizerunku lub upamietniac
bliskg nam osobe. Zdarza sie jednak, zZe gust lub sytuacja Zyciowa ulegajq zmianie, a przez to chcemy
pozbyc¢ sie wzorow, ktore wczesniej pielegnowalismy. Wspotczesna medycyna estetyczna umozliwia
usuniecie tatuazu w stosunkowo tatwy sposob. Czy jednak po takiej operacji pozostaje blizna?
Dowiedz sie, czytajgc ponizszy artykut.

Jak usunac tatuaz?

Zaréwno usuniecie tatuazu, jak i makijazu permanentnego, najtatwiej i najpewniej przeprowadza sie
metoda laseroterapii. Zabiegi tego typu musza by¢ wykonywane w profesjonalnych gabinetach
medycyny estetycznej, przez odpowiednio wykwalifikowany personel. W przeciwnym razie moze
dojs¢é do powiktan, takich jak poparzenia czy blizny.
Laserowe usuwanie tatuazu polega na bombardowaniu miejsca zabiegowego wiazkami skupionego
Swiatta o odpowiedniej dtugosci. Fale swietlne docieraja do pigmentu umieszczonego pod skéra, a
nastepnie rozbijaja go na mniejsze czasteczki, umozliwiajac ich samoistne zmetabolizowanie przez
organizm. Dtugosé wiazki laserowej jest dobierana indywidualnie, w zaleznosci od kilku czynnikdw,
w tym:

» wielkosci tatuazu,

* miejsca na ciele, w ktorym sie on znajduje,

* koloréw zastosowanych pigmentdow,

* sktadu pigmentow (jesli jest znany),

* glebokosci osadzenia barwnikéw pod skora.
Usuwanie tatuazu zazwyczaj jest procesem dtugotrwatym. Liczba sesji potrzebnych do catkowitego
pozbycia sie pigmentu jest uzalezniona od réznych czynnikéow, w tym od indywidualnych cech
danego pacjenta. Pomiedzy zabiegami musi by¢ zachowany odpowiedni odstep, tak aby organizm
mial czas na regeneracje. Planujac laseroterapie, nalezy Scisle przestrzegac zalecen lekarza, ktory
ma jq przeprowadzic.
Usuwanie tatuazu przy uzyciu lasera sktada sie z kilku etapow. Pierwszym z nich jest ocena stanu
skory pacjenta i zakwalifikowanie go do zabiegu. W tym momencie niezbedne jest réwniez
wykluczenie przeciwwskazan, do ktorych naleza m.in. niektére choroby, stosowanie niektérych
(fotouczulajacych) lekéw oraz sktonnosé do powstawania blizn przerostowych.

Czy zostaje blizna po usunieciu tatuazu?

W profesjonalnych klinikach medycyny estetycznej laseroterapia przeprowadzana jest przy uzyciu
nowoczesnych i bezpiecznych sprzetéw medycznych, ktérych zastosowanie nie powinno powodowac
powstawania blizn. Przyktadowo w gabinetach Bienkowscy Clinic w Bydgoszczy usuwanie tatuazu
stosowanych jest kilka réznych urzadzen laserowych zaprojektowanych z wykorzystaniem
najnowszych technologii. Uzywa sie ich wymiennie, w zaleznosci od potrzeb danego pacjenta i
kondycji jego skory.

Ryzyko wystapienia blizn po prawidlowo wykonanym zabiegu laserowym istnieje, ale zazwyczaj jest



https://bienkowscyclinic.pl/zabiegi/laserowe-usuwanie-tatuazu/

niewielkie. Jezeli juz pojawiaja sie zbliznowacenia, u wiekszosci pacjentéw maja one minimalna
wielkos¢ i sa praktycznie niewidoczne gotym okiem.

Jakie sa czynniki ryzyka? Wiele zalezy tu od typu skéry pacjenta. Niektére osoby maja naturalna
sktonnos¢ do powstawania blizn przerostowych. Z tego powodu u pacjentow z takim typem skéry
usuwanie tatuazu metoda laserowa zazwyczaj w ogole nie jest przeprowadzane.

Wplyw na skutecznos¢ laseroterapii i ewentualne skutki uboczne moga miec takze kolory pigmentow
uzytych do wykonania tatuazu oraz ich sktad. Niektdore kolory, zwlaszcza w tuszach starego typu,
moga by¢ oporne na usuwanie. Oprocz tego wazna jest gtebokos¢ osadzenia pigmentow pod skora.
Ryzyko powstawania blizn po usunieciu tatuazu jest tym mniejsze, im bardziej rzetelnie pacjent
podchodzi do wypehiania zalecen pozabiegowych. Najwazniejszym z nich jest unikanie ekspozycji na
stonce, ktora po laseroterapii moze spowodowac poparzenia lub powstawanie przebarwien. Nie bez
znaczenia jest rowniez sposob pielegnacji miejsca zabiegowego - przede wszystkim stosowanie
kreméw tagodzacych i nawilzajacych pomiedzy sesjami i po zakonczeniu laseroterapii.

Warto zaznaczy¢, ze powstawanie blizn moze by¢ zwiazane rowniez z indywidualnymi cechami
danego organizmu, ktérych nie da sie przewidzie¢ na etapie wykluczania przeciwwskazan. Cho¢
zdarza sie to rzadko, bliznowacenie po uzyciu lasera moze wystapi¢ na etapie gojenia sie skory i
mie¢ niewyjasnione przyczyny.
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