O bezpiecznym stosowaniu Srodkow ochrony
roslin w rolnictwie
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BYSTRZYCA KEODZKA (inf. zewn.). Placowka Terenowa Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spolecznego przygotowala kolejny material zwiazany z bezpieczna praca w gospodarstwach
rolnych. Jego przyswojenie na pewno przyda sie na co dzien.
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Srodki ochrony roslin, zwane réwniez pestycydami, to substancje syntetyczne lub naturalne
stosowane do zwalczania organizmoéw szkodliwych lub niepozadanych. Sa uzywane gtéwnie do
ochrony roslin uprawnych, laséw, zbiornikéw wodnych, zwierzat, ludzi, produktéw zywnosciowych a
takze do niszczenia zywych organizmdéw uznanych za szkodliwe, w budynkach inwentarskich,
magazynach itp. Srodki ochrony roslin naleza do najbardziej szkodliwych zwiazkéw, na ktérych
dziatanie sg narazeni rolnicy. Duza toksycznos¢ srodkéw ochrony roslin, jak réwniez wciaz
wzrastajace ich zuzycie w gospodarstwach rolnych, sprawia, ze sa one najwiekszym zagrozeniem dla
zdrowia, a nawet zycia osoby, ktdra ma z nimi kontakt.

Bezpieczenstwo i higiena pracy to podstawa przy pracy ze srodkami ochrony roslin. Wszystkie
pestycydy, a szczegoélnie insektycydy, sa zwiazkami szkodliwymi lub trujacymi dla ludzi i zwierzat
statocieplnych. Truciznami nazywamy te zwiazki, ktére po wprowadzeniu do organizmu w matych
dawkach, powoduja zaburzenia jego funkcji zyciowych lub $mieré. Szkodliwe efekty wyrazaja sie
toksycznoscia ostra, podostra lub przewlekta - wskazuje to przekroczenie granic tolerowanych przez
dany organizm.

Prace grozace kontaktem z pestycydami to przede wszystkim:

¢ przygotowywanie roztworow uzytkowych preparatéw handlowych, np. do opryskiwania lub
zaprawiania nasion (uwaga: praca ze skoncentrowanymi preparatami!),

* przeprowadzanie opryskow (zagrozenie dotyczy kierowcéw ciggnikdéw, operatoréw dozownikdow,
operatoréw recznych koncéwek opryskiwaczy),

* podlewanie roslin, rozsiewanie granulatéw do gleby,

. zaprawianie ziarna w magazynach zbozowych (uwaga: praca uwazana za szczegolnie
niebezpieczna z punktu widzenia narazenia na pestycydy!),

. praca w magazynach, w ktorych sa przetrzymywane preparaty (uwaga: jednoczesne
przechowywanie réznych preparatow zwieksza w sposdb istotny zagrozenie dla cztowieka!),

* czyszczenie i naprawa aparatury,

* pranie odziezy roboczej,

* zagospodarowywanie odpadéw pestycydow (pustych i uszkodzonych opakowan po preparatach,
$ciekOw z mycia maszyn i prania odziezy, roslin i czesci roslin, przeterminowanych preparatow,
resztek pestycydow itp ).

Wyrdzniamy cztery drogi wchtaniania srodkow ochrony roslin:

a) doustna - wystepuje w przypadku wypicia lub zjedzenia pestycydu,

b) skoéra - mamy z nia do czynienia, gdy preparat zostanie umieszczony na skorze; bardzo czesto z
tym przypadkiem mamy do czynienia przy przenoszeniu preparatow i przygotowaniu cieczy roboczej,
c) oddechowa - wystepuje przy przedostaniu sie preparatu do drég oddechowych; najczesciej



mamy do czynienia przy przygotowaniu cieczy roboczej lub przy opryskiwaniu,
d) sSluzowki - przez blony sluzowe dostaja sie srodki ochrony roslin w postaci cieczy roboczej, par
lub aerozoli; czesto mamy do czynienia z dostaniem sie srodkéw do oczu.

Niekorzystne dziatanie pestycydéw na organizm cztowieka mozna podzieli¢ na trzy kategorie:

-zatrucia ostre - wywotane jednorazowym wchtonieciem duzej dawki Srodka ochrony roslin,

-zatrucia przewlekle - powstajace na skutek odktadania sie w organizmie i kumulacji matych dawek
pestycydow przez dluzszy okres;

-skutki odlegte - mogace sie ujawnic po kilku czy kilkunastu latach i z tego wzgledu czesto niezwykle
trudne do identyfikacji i powigzania objawdw z przyczynami moga réwniez by¢ obserwowane dopiero
u nastepnych pokolen.

Typowe objawy zatrucia matymi dawkami pestycydow to:

- zte samopoczucie, ogdlne ostabienie,
- bdle i zawroty glowy

- nudnosci, wymioty,

- bdle brzucha, biegunka,

- niepokdj, pobudzenie,

- slinotok, lzawienie,

- zlewne poty (rzadziej).

Z uwagi na niespecyficznosé tych objawéw i ich typowos¢ dla zwyklego zatrucia pokarmowego czy
przemeczenia tylko w niewielu przypadkach osoby zatrute pestycydami trafiaja do lekarza. Bardzo
istotny jest fakt, ze wrazliwosé na zatrucie pestycydami zdecydowanie sie wzmaga, jezeli
jednoczesnie na organizm dzialaja: leki, alkohol, rozpuszczalniki, farby, inne pestycydy a nawet tyton
czy kawa. Najczesciej zatrucia pestycydami sa skutkiem nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy przy ich stosowaniu, niewtasciwego sposobu przechowywania oraz tatwego dostepu
przez osoby nieupowaznione.

Aby zapobiec zatruciom s$rodkami ochrony roslin nalezy stosowac¢ podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy:

1. Odpowiedni dobdr srodka ochrony roslin.

2. Odpowiednie pomieszczenie do magazynowania srodkow ochrony roslin (odpowiednio zamykane i
oznakowane), z dala od 0s6b postronnych i zwierzat.

3. Szczegotowe i zrozumiate zapoznanie sie z etykieta srodka, ktéry chcemy zastosowac.

4. Odpowiedni dobor srodkow ochrony osobistej, tj. szczelny, nieuszkodzony kombinezon z
kapturem, maska, gogle, rekawice, obuwie.

5. Prawidlowy stan techniczny maszyn i sprzetu stuzacego do opryskéw pestycydami.

6. Stosowanie do opryskéw ciagnikow rolniczych z zabudowang kabina.

7. Wykonywanie opryskow przy bezwietrznej i bezdeszczowej pogodzie oraz umiarkowanej
temperaturze powietrza.

8. Catkowity zakaz jedzenia i picia, jak rowniez palenia papieroséw, podczas wykonywania

opryskow.

9. Zwrot do sklepu wyptukanych opakowan po srodkach ochrony roslin.

10. Doktadne umycie maszyn i sprzetu stuzacego do opryskow.

11. Dbanie o czystosc i dobry stan odziezy ochronnej (mycie i czyszczenie po skonczonej pracy).

12. Doktadne umycie catego ciata i zmiana odziezy po skonczonych opryskach.



Stosujac fundamentalne zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas zabiegow z uzyciem
srodkow ochrony roslin chronimy zdrowie i zycie, zapobiegamy degradacji sSrodowiska i finalnie
mozemy cieszy¢ sie z udanych i zdrowych plonow.
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