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OLDRZYCHOWICE KEODZKIE - gm. Ktodzko (inf. zewn.). W kwietniu tego roku Biblioteka
Publiczna Gminy Klodzko zs. w Oldrzychowicach Klodzkich otrzymala informacje, ze udato
sie jej zakwalifikowa¢ do ogolnopolskiej akcji skierowanej do bibliotek, a zatytulowanej , 0
mowie nienawisci i hejcie”. Tym samym znalazla sie wsrod 120 placowek z calej Polski,
ktore otrzymaly bardzo interesujace ksiazki edukacyjne, do wykorzystania podczas zajec z
mlodzieza. Akcja zostala zorganizowana wspdlnie przez Fundacje Rozwoju Spoleczenstwa
Informacyjnego i Fundacje Humanity in Action Polska.
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W dobie mediéw spotecznosciowych codzienne napiecia czesto przenosza sie w sfere wirtualna,
gdzie niczym nieograniczane wymykaja sie niekiedy spod kontroli i powoduja cierpienie wielu
mtodych ludzi. Jak méwic¢ do nich o hejcie i mowie nienawisci? Lekcja biblioteczna przeprowadzona
w bibliotece centralnej mowita o obronie przed hejtem powszednim i zachecata do przeciwdziatania
jego przejawom. Zajecia dla mtodziezy prowadzit Michat Fiedukiewicz z firmy Technokracja w
Ktodzku.

Na spotkaniu rozmawiano o tak popularnym dzis hejcie, czyli mowie nienawisci. Dotyka to chyba
kazdego nastolatka korzystajacego z Internetu. Kim jest hejter? Zazwyczaj cztowiekiem
wytadowujacym swoja agresje, ztos¢, czesto strach na innej osobie poprzez stowne komentarze
majace na celu obrazi¢ czy sprowokowac do agresji druga osobe. Przybiera to w dzisiejszym swiecie
przerazajacy ksztatt. Owocuje wsréd mtodych ludzi czesto strachem, wstydem i poczuciem, ze jest
sie beznadziejnym. Moze to doprowadzi¢ do depresji, uzaleznien i samobdjstw. To wazna sprawa,
aby uswiadomic sobie, jaki jest mechanizm hejtu, kim jest hejter i jak na hejt reagowac.

Uczestnicy zaje¢ na poczatku spotkania mysleli, ze mowa nienawisci i hejt to jest w zasadzie to samo
zjawisko, majace rézne nazwy. Kto uzywa mowy nienawisci i hejtu? Sa to osoby z réznych grup
wiekowych i zawodowych. Wsréd nich sa osoby uzywajace tych zjawisk intencjonalnie (w tym tez za
pieniadze i na zlecenie) i tez nieintencjonalnie (nieSwiadomie).
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Mowa nienawisci:

*dotyka 0s6b ze wzgledu na ich tozsamos¢;

*ma sprawiC, ze druga osoba nie bedzie traktowana jako rowna innym, tylko kto$ gorszy, bo nalezy
do jakiejs grupy;

Hejt:
*dotyka 0sob ze wzgledu na dziatalnos¢ publiczng, zawodowa...;
*ma o$mieszy¢, oskarzy¢ i zranic;

Ludzie uzywaja mowy nienawisci i hejtu bez zastanowienia sie nad konsekwencjami, po prostu dla
beki. U oséb przesladowanych wywotuja podobne reakcje, chociaz rézne u réznych osob, miedzy
innymi: smutek, obnizenie poczucia wlasnej wartosci, stany lekowe, bezsennos¢, depresje, nerwice,



proby samobojcze, a w skrajnych sytuacjach - niestety - nawet samobojstwa.
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Czy jest sens reagowac na te negatywne zjawiska? Tak, przede wszystkim w obronie atakowanych
0s0b. Bez wsparcia - zwlaszcza mtodzi ludzie - nie sa w stanie uporac sie z dana sytuacja w jakims
konkretnym momencie. Zrédlem ztych zachowan sa stereotypy i uprzedzenia, leki i brak wiedzy,
brak empatii.

Od mtodziezy padaly pytania za pytaniem, miedzy innymi, jak reagowa¢ na mowe nienawisci?
Najlepiej zacza¢ od siebie. Poznawac lepiej dany temat, by lepiej rozumie¢ sytuacje atakowanych
0sob/grup. Wspierac¢ te osoby i zachecac¢ innych, by tez reagowali na przypadki mowy nienawisci,
m.in. poprzez zgtaszanie zaistniatych sytuacji administratorom stron i portali internetowych oraz
stosownym stuzbom.

Spotkanie byto pelne pozytywnej energii, ale takze dato uczestnikom do myslenia. Ciag dalszy
nastapi...
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