KAROLINA POPIEL - specjalistka od
pozytywnej energii
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NOWA RUDA (inf. wt.). Nie tylko w miescie nad Wlodzica jest znana z tego, ze czyniac cos w
interesie ludzi starszych potrafi stawi¢ czola nawet najwiekszym wyzwaniom. Wtedy nie ma
dla niej zycia prywatnego, ograniczen czasowych, w ogole wielu innych barier. Wspierana
przez szereqg zyczliwych sobie osob, instytucji i podmiotéw gospodarczych najczesciej
osiaga wyznaczony wczesniej cel. Jest nim przede wszystkim zgromadzenie dawki
pozytywnej energii, ktora dotychczas obdzielila setki, jesli nie tysiace osob. I wlasnie za ta
bezinteresowna dzialalnos¢ na ich rzecz Karolina Popiel z Nowej Rudy zostala uznana
"Osobowoscia roku 2020 w powiecie klodzkim". Niedawno otrzymala statuetke "Rdzy
Klodzkiej" oraz medal Civis Terrae Glacensis.
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Zawsze nalezata do osob cechujacych sie duza aktywnoscia spoteczng. I w technikum rolniczym w
Bozkowie, w ktorym sie uczyta dojezdzajac z rodzinnego Stupca, i pdzniej - podczas studidw w
akademii rolniczej wszedzie byto jej peino z pomystami wyzwalajacymi dziatanie zespotowe.
Karolina Popiel, bo o niej piszemy, przekonuje, ze taka jej osobowos¢ jest udziatem rodzicéw
pochodzacych z Mszany Gornej koto Limanowej - miejscowosci od wiekdow zamieszkiwanej przez
ludzi upartych, ale zarazem aktywnych i dynamicznych.

Takze podczas dtugoletniej pracy w zawodzie nauczycielki w bozkowskim Panstwowym Technikum
Rolniczym nie potrafita zagrza¢ miejsca. Wspdlnie z mtodzieza realizowala rézne przedsiewziecia,
wykorzystujac doswiadczenie zdobyte m.in. w czasach swojego uczestnictwa w Zwiazku Mtodziezy
Wiejskiej i organizacji studenckiej. Dawato to ogromna satysfakcje, a z drugiej strony rados¢, ze
swoimi propozycjami trafia w oczekiwania i gusty.

- Po 33 latach pracy zawodowej przesztam na wczesniejszqg emeryture. I wtedy zauwazytam, Ze spora
grupa ludzi starszych wiekiem, takZze z mojego otoczenia jest jakby pominietych przez srodowisko,
np. niewiedzqcych, co zrobi¢ z wolnym czasem, jak odnalez¢ sie w réznych sytuacjach. Pomyslatam
sobie, ze teraz mam na tyle wolnych chwil, checi i zdrowia, aby wielu z nich w jakis sposéb pomac i
przy tym samej sie spetniac. Te nisze znalaztam w uniwersytecie trzeciego wieku, wychodzqc z
propozycjq jego utworzenia w Nowej Rudzie - zauwaza p. Karolina.

W tamtym okresie miasto nad Wtodzica wciaz przezywato problemy spoteczne. Wczesniejsza
likwidacja kopalni i kilku innych zakladéw pracy spowodowata, ze wyjechato stad wielu mtodych
ludzi, ze rosta srednia wieku mieszkancéw, z ktérych niejeden potrzebowat pomocnej dtoni, aby nie
wpasé¢ w depresje. Takze K. Popiel - do niedawna otoczona gwarem i energia uczniéw - zaczeta
odczuwac pewna pustke...

- To mnie bardzo zmotywowato do tego, aby pomyst na uniwersytet przeku¢ w rzeczywistosc.
Zwrdcitam sie do dwdch wroctawskich uczelni z prosbqg o pomoc, ale nie znalaztam w nich partnera.
Wiec postanowitam dac sobie rade sama. A jeszcze tym bardziej, kiedy kilka oséb powiedziato mi, ze
nie wierzy w powodzenie tej inicjatywy. Dawaty jej co najwyzej trzy miesiqce trwania - przypomina
rozméwczyni. - Spedzitam wiele godzin w internecie, przeglgdajgc wszelkie dostepne strony
dotyczqce interesujgcego mnie zagadnienia, zapukatam do éwczesnej Polsko-Czeskiej Wyzszej Szkoty



Biznesu i Sportu w Nowej Rudzie. Naprzeciw mnie wyszli rektor i prodziekan, dzieki czemu mozna
byto ruszyc¢ z zajeciami i walkq o kazdego kolejnego stuchacza. Pierwszym wyktadowcq byt dr Karol
Maliszewski, zas pierwszym zespotem ludowym, ktory dla nas zaspiewat - woliborskie
"Woliborzanki". To bylto pie¢ lat efektywnego rozwoju Noworudzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
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Niestety, ale uczelnia o nazwie "Collegium Glacense" przestata istnie¢ w momencie, gdy
uniwersytetowi przybyto popularnosci i stuchaczy. Nie mozna byto dopusci¢ do jego zawieszenia, bo
to tylko dwa, trzy kroki do likwidacji.

- Podzielitam sie problemem z burmistrzem Tomaszem Kiliriskim oraz dyrektorem Miejskiego
Osrodka Kultury Wojciechem Kotodziejem i znalaztam u nich nie tylko zrozumienie, ale i ogromne
wsparcie. Obaj panowie stwierdzili, ze z powodzeniem NUTW moze dziata¢ przy MOK-u, gdzie
spotykamy sie na zajeciach juz od wielu lat. Caty czas celem zarzqdu jest integrowanie srodowiska
0sob w wieku poprodukcyjnym oraz ich edukacja w réznych dziedzinach. Plany zajec, ktore
uktadamy, nie nalezq do sztywnych, sq tez oparte na oczekiwaniach uczestnikow wyktadow, ktorzy
muszq mie¢ szanse na to, aby poznac swiat tam, gdzie np. o nim nie zdqzq doczytac¢, w jakis sposob
zetknqc¢ sie z zagadnieniami jego i ich dotyczgcymi - podkresla K. Popiel i dodaje, ze w tych
dziataniach stale czuje oddech 15-osobowej grupy, ktora jest z nia od samego poczatku NUTW, czyli
od 15 lat.

Wsrdd uczestnikdow zajeé, ktore zaczynano od 20 stuchaczy, by doj$s¢ nawet do kilkuset, sa ludzie o
roznym wyksztatceniu i profesji. I nie wszyscy w wieku senioralnym, bo - jak dotychczas - najmtodsza
studentka byta 34-latka z Katalonii, chcaca poznac¢ specyfike dla niej czego$ nowego oraz jezyk
polski. Sa tez 50-latkowie, ale nie brakuje stuchaczy majacych po 85 lat. Wszyscy wiedza, ze podczas
spotkan w NUTW-ie dowiedza sie czegos interesujacego, doswiadcza zaje¢ manualnych albo wybiora
sie na piesza lub autokarowa wycieczke po ziemi ktodzkiej, Dolnym Slasku, kraju a nawet za granice.

- Dla nas kazdy stuchacz jest tak samo najwazniejszy, jak wyktadowca, partner i interesant -
stwierdza honorowa rektorka uczelni K. Popiel. - To z myslg o nich wspdétpracujemy z Paristwowq
Wyzszq Szkotq Zawodowq w Nysie, ktore to relacje oceniam jako bardzo swietne. Na przyktad one
zaowocowaty tym, Ze pietnascioro naszych stuchaczy studiuje wtasnie w PWSZ...

Noworudzki UTW - pierwszy z powstatych w ogdle na ziemi klodzkiej - nie wyhamowuje sobie
narzuconego tempa. Takze teraz, w dobie pandemii, konsekwentnie realizuje program edukacyjny i
rekreacyjny uzupeiniany o kwestie wrzucane do niego ad hoc. Taka byla np. sprawa szczepien
przeciwcovidowych; stuchacze jako pierwsi otrzymali adresy placowek, dzieki czemu zdecydowana
wiekszos¢ z nich ma juz za soba ten wazny zabieg. Wspoétdziata tez z innymi tego typu
uniwersytetami. ]
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Dziatalno$¢ Karoliny Popiel nie uszta uwadze kapituly dorocznego konkursu "Réza Klodzka"
organizowanego przez wladze samorzadowe powiatu ktodzkiego. Wtasnie za te swoja aktywnos¢,
konsekwencje i "zarazanie" innych osob pozytywna energia zostata "Osobowoscia Roku 2020".

- Czuje sie zaszczycona kazdym dobrym stowem. Dla mnie to jest najwiekszq nagrodq za to, ze moge
cos dobrego zrobi¢ dla srodowiska. A tak w ogdle to jestem osobq, ktéra kocha sprawiac¢ rados¢
innym - dowiaduje sie od rozméwczyni. Jej zyczeniem jest, aby inne kolezanki z zarzadu NUTW w
kolejnych latach dostapity tego samego zaszczytu.



Pani Karolina na co dzien, gdy nie jest pelnomocnikiem NUTW, a takie chwile na szczescie sie
zdarzaja, utrzymuje kontakty ze swoimi dzie¢mi mieszkajacymi w okolicach Wrocltawia i cieszy sie z
kazdego kontaktu z wnukami. Chetnie siega po dobra ksiazke; teraz czyta "Zone Churchilla", oglada
programy niektdrych stacji telewizyjnych, aby orientowac sie w realiach swiata i kraju. Ta wiedza tez
jest potrzebna przy tworzeniu pozytywnej enegii przeznaczonej dla odbiorcow jej potrzebujacych.

Bogustaw Bienkowski



