
Warsztaty z zielarstwa i kultury ludowej
Napisano dnia: 2020-10-23 11:01:10

JASZKOWA GÓRNA  -  gm.  Kłodzko  (inf.  zewn.).  Jolanta Terlecka z  Gorzanowa,  producent  i
popularyzator zdrowej żywności, poprowadziła zajęcia dla uczestników spotkań w Domu Dziennego
Pobytu "Aktywny senior". Filia Biblioteki Publicznej Gminy Kłodzko w Jaszkowej Górnej zamieniła się
na jakiś czas w miejsce ciekawych warsztatów.
 

Gość senioralnego spotkania podzielił się z nimi swoją zielarską pasją. Pani Jolanta opowiedziała o
tym, które zbiera rośliny i w jakim celu. Między innymi przywołała lawendę i kurdybanek, wskazując
na ich zalety prozdrowotne, estetyczne i praktyczne. Była mowa o nawłoci pospolitej,  a później
odbyły się warsztaty rękodzielnicze poprowadzone przez J.  Terlecką. Tak bowiem się składa, że
gorzanowianka, aktywnie działająca w kole gospodyń wiejskich, poza słabością do popularyzowania
pieśni ludowych, chętnie kultywuje artyzm wiejski. Pod jej kierunkiem seniorzy wykonali broszki.
 

Była też okazja do ogłoszenia wyników konkursu na zakładkę do książki inspirowaną dziełem Juliusza
Słowackiego „Balladyna”, w którym udział wzięli także seniorzy z DDS. Dyrektor BPGK Mariola
Huzar  wręczyła  dyplomy,  nagrody  i  upominki  Danucie  Moch  (zajęła  1.  miejsce)  i  Genowefie
Posłusznej (za 3. miejsce).
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