Centrum lecznicze nie daje sie pandemii

Napisano dnia: 2020-09-29 11:53:46
[=]

STRONIE SLASKIE (inf. wt.). Z jednej strony ogrodzenia sa oni, czyli okoto 340 pacjentéw i
grupa personelu Wojewddzkiego Centrum Psychiatrii Dlugoterminowej, z drugiej
zagrozenie, z ktorym nie chcieliby mie¢ do czynienia. Wiec wspdlnie robia wszystko, aby
da¢ mu odpdr i doczeka¢ czasu, gdy przestanie nekac¢ nie tylko ten ich tak dzielnie
chroniony skrawek ziemi. Od kilku miesiecy czynia to skutecznie i daj Boze, zeby osiagneli
swoj cel.
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Ta duza placowka opiekunczo-lecznicza nie poddaje sie epidemii

Od potowy marca tego roku diametralnie zmienito sie funkcjonowanie stronskiego zaktadu
opiekunczo-leczniczego. - A to dlatego, zZe osoby, ktdre u nas przebywajq jako pacjenci stanowiq
populacje najbardziej narazong na zagrozenie koronawirusem. Kiedy wiec pojawita sie epidemia, od
razu wprowadzilismy bardzo liczne ograniczenia, wyprzedzajqc w tym zakresie np. decyzje wojewody
- mowi Joanna Chromiec, dyrektor WCPD.

Pierwszym pociagnieciem bylo zamkniecie bramy oddzielajacej teren Centrum od Stronia Slaskiego.
Do tej pory szeroko otwarta niemal dla kazdego, w tym podopiecznych mogacych korzysta¢ m.in. z
propozycji kulturalnych czy rekreacyjnych miasta, nagle stata sie bariera symbolizujaca powszechne
zagrozenie dla kazdego mieszkanca czy przybysza.

- Z jego powodu musielismy wprowadzi¢ zakaz odwiedzin, bowiem byto to najwieksze ryzyko
transmisji wirusa. W slad za tym wstrzymaliSmy przepustki dla pacjentow, ktorym staralismy sie
wyttumaczy¢ zaistniatq sytuacje. Tym bardziej to okazato sie niezbedne, gdyz pacjenci zostali
odizolowani od siebie. A przecieZ majq przyjaznie, mitosci, zainteresowania - tak jak to dzieje sie w
tak duzym obiekcie. Teraz poruszajq sie wylgcznie w ramach swoich oddziatow - podkresla J.
Chromiec.

Réwnolegle w WCPD wprowadzono zalecenie, aby personel nie mieszat sie miedzy soba, starat sie
pilnowaé¢ oddziatu, do ktérego zostat przypisany. Wstrzymano przyjecia nowych pacjentow,
przygotowujac ZOL na ewentualnos$é relokacji do Stronia Slaskiego ktérej$ placéwki opiekuncze;.
Przez dwa miesiace nie czyniono zadnych zewnetrznych konsultacji wobec swoich podopiecznych,
bazujac na wlasnym zespole lekarskim, zmniejszono liczbe porad w szpitalach, ktére w tamtym
czasie tez sie pozamykaly.

Dobrym posunieciem w kierunku ochrony kompleksu przed pandemia bylo uruchomienie sal
buforowych w kazdym oddziale. Od czerwca, kiedy ruszyty, bardzo przydaja sie np. przy przyjeciu
kolejnych pacjentéw. A tych obejmuja wszelkie procedury zwigzane z zachowaniem rezimu
sanitarnego; przechodza kwarantanne, maja wykonywany test i w sytuacji, gdy jest ujemny
przechodza do oddziatu.

- Z uptywem czasu przywrdcilismy wszystkie konsultacje specjalistyczne, ktére muszq mie¢ pacjenci.
Niektorzy jezdzq na zabiegi szpitalne, a poniewaz odbywa sie to w sytuacji podwyzszonego ryzyka,
po powrocie przechodzq kwarantanne - dodaje dyrektor. - Do niedawna, bo od czerwca do potowy
wrzesnia musielismy robic testy na COViD-19 z wtasnych srodkow. Zdecydowalismy sie na nie dla
dobra podopiecznych. Poczgtkowo koszt jednego testu wynosit 530 zt, poZniej zmniejszyt sie 0 100 z1.



Dla WCPD to niemate wydatki, ale bezpieczeristwo pensjonariuszy byto wazniejsze...

Tak wiec od pierwszych dni wiosny stronski zaktad opiekunczo-leczniczy jest praktycznie
odizolowany od otoczenia. Ale wypetnia cele, dla ktorych zostat powotany. To ogromna zastuga
catego personelu: lekarzy, pielegniarek, terapeutéw, salowych, sanitariuszy, pracownikéw socjalnych,
sekretarek medycznych, w ogdle wszystkich os6b zwiazanych z WCPD. Okazuja sie ludZzmi, dla
ktérych poswiecenie sie dla innych jest wazniejsze, niz niekiedy prywatne sprawy. A tak byto chocby
woweczas, gdy w tysigcach sztuk wlasnym sumptem szyto maseczki dla pacjentow i siebie. Dzi$ na
szczescie sSrodkow ochrony wlasnej jest w odpowiedniej ilosci.
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Pacjenci WCPD nie mogq doczekac sie powrotu i do takich form zaje¢

Przez tych siedem miesiecy dzialania w jakze innych warunkach stronskie Centrum dato odpér
pandemii. I to dostownie, bo odnotowano w nim dwa przypadki zagrozenia koronawirusem z tzw.
kontaktu. Skutecznie zadziataly przestrzegane wrecz na zmeczenie procedury. I musza dziata¢ dale;j.
Dlatego np. nie ma zgody dyrektora WCPD na udzial w rodzinnych uroczystosciach, chocby weselu,
0s6b, bedacych pacjentami ZOL-u. Najblizsi musza zrozumiec¢ (a niektdrzy nie chca), ze wiaze sie to z
duzym ryzykiem zakazenia nie tylko tego pensjonariusza, lecz i grupy pozostatych. Nie ma tez mowy
o swobodnym wejsciu na teren kompleksu WCPD, jesli juz, to wirtualnie lub telefonicznie.

- Owszem, wszyscy jestesmy tq sytuacjq w jakims stopniu zmeczeni, ale z drugiej strony mamy
powod do satysfakcji: do dzisiaj udato sie nie wpusci¢ do nas koronawirusa i zrobimy wszystko, by
tak byto nadal - akcentuje dyrektor Joanna Chromiec. - A tak w ogdle to mysle, Ze szybciej niz pdzniej
ta epidemia wreszcie sie skornczy, bo chcielibysmy powrdci¢ do normalnosci.
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