Wsparcie dla aktywnych seniorow
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ZX0TY STOK. Gdyby nie przerwa w ich dziatalnosci, wywotana epidemia koronawirusa, na pewno
mieliby juz za soba kolejne wyktady, warsztaty edukacyjne oraz wycieczki krajoznawcze. Ciagle
wierza, ze wkrotce - nawet mimo wakacji - niektére z zadan zaplanowanych na ten rok uda sie im
zrealizowaé. O kogo chodzi? Ano o niezwykle aktywnych stuchaczy zlotostockiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, ktérych dziatalno$¢ wspieraja wladze samorzadowe miasta i gminy. Jak przekonuje
burmistrz Grazyna Orczyk - dla wielu oséb w starszym wieku te spotkania w réznej postaci
pozwalajg dotadowa¢ akumulatory i wyzwala¢ energie dla wielu pozytecznych czynnosci.
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Ztotostocki UTW nalezy do aktywniejszych na Dolnym Slgsku i w kraju

Miedzy innymi z tego powodu wtodarz miasteczka przyznata UTW 10,5 tys. zl na dziatalnosé
kulturalna, sportowa i rekreacyjna. Zostana wykorzystane m.in. na basenowa gimnastyke
rehabilitacyjna, wedréwki z kijkami, sesje popularno-naukowa i inne formy aktywnosci. A poniewaz
stan zagrozenia epidemia trwa, to dotozy sie staran, aby wszystko odbywato sie jak najbardziej
bezpiecznie.
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