Kulinarny weekend zdominowat kurort
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POLANICA-ZDROJ. Kurort posiada mnéstwo baréw i restauracji. Ta sytuacja
podpowiedziala zalodze Centrum Kultury i Promocji temat na impreze - festyn kulinarny,
ktory po raz pierwszy zaistnial w roku ubieglym. A ze spotkal sie z duzym zainteresowaniem
i cieplym przyjeciem, postanowiono go powtorzyc¢ kolejny raz i wlasnie w ten weekend...

Od piatkowego popotudnia park Zdrojowy, a gtéwnie otoczenie muszli koncertowej, stat sie miejscem
imprezy kulinarnej. Byta adresowana do wszystkich grup wiekowych - tak, jesli chodzi o uczestnikéw
przygotowanych konkurencji, jak i odbiorcow zaserwowanych propozycji. Zdecydowana ich
wiekszos$¢ sprowadzilta sie do przygotowywania positkéw oraz ich degustacji, a takze napojow
przydatnych podczas relaksu.
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Warsztaty kulinarne z udziatem dzieci

- Chcemy, aby Polanica-Zdraoj kojarzyta sie réwniez jako miejscowosc trafiajgca w podniebienie mniej
i bardziej wymagajqcych konsumentéw. Stqd ta obecnos¢ szefow kuchni z kilku naszych lokali -
podkresla Robert Serafin z CKiP.
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Zbigniew Kozik podczas przyrzqdzania potrawy wtasnej receptury

Podczas festiwalu prowadzono warsztaty kucharskie dla dzieci oraz warsztaty carvingu. Nie zabrakto
pojedynku szeféw kuchni i wieczoru smakoéw. Mistrz kulinarny Zbigniew Kozik wykazal swoje
umiejetnosci przyrzadzenia smakowitosci, zas Leszek Kopcio - specjalista od najlepiej podanej kawy
- uraczyt matg czarng wielu spragnionych jej aromatu.
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Wielu stuchaczy miat Leszek Kopcio - fachowiec od smakowitej kawy

W sobote doszto tez do ciekawej rywalizacji kucharskiej z udziatem burmistrza Polanicy-Zdroju
Mateusza Jellinia i uczestnika ogdlnopolskiego programu kulinarnego dla dzieci Janka
Sowinskiego z Osiecznej w Wielkopolsce. Obaj mieli za zadanie poda¢ potrawe z pstraga.
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Mateusz Jellin i Janek Sowinski z pstrggiem w roli gtdwnej

- Pono¢ gotuje dos¢ dobrze, bo mdj wyglgd zobowiqzuje - stwierdzit w rozmowie z nami M. Jellin. -
Radze sobie z gotowaniem mies, gorzej jest z rybami. A tutaj mamy przyrzqdzac¢ potrawy z pstrqga,
ktory jest dla mnie obcym surowcem. Bede wiec eksperymentowat, liczgc na pomoc kolegow
kucharzy. Ten wystep traktuje bardziej jako zabawe niz rywalizacje.

Mocno starat sie mtodziutki Janek, ktory nie bez przyczyny dotart do grona najlepszych mtodziutkich



kucharzy telewizyjnego wspotzawodnictwa. W Polanicy-Zdroju miat za soba spora grupe kibicujacych
0sob.
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Marzena Kolendo przed wydawaniem cepelinéw

Pozniej przyszed! czas degustowania dan obiadowych zaproponowanych przez miejscowe osrodki. -
Dzisiaj "Bukowy Park" przygotowat dla naszych gosci cepeliny, czyli ukrainskie kluseczki
Ziemniaczane z nadzieniem miesnym i gotgbki z pieczonqg kaczkq. Nasz szef kuchni bardzo lubi
kuchnie kresowq, stqd te cepeliny - ustyszeliSmy od Marzeny Kolendo.
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Smakowitosci przygotowat Grzegorz Duda z zespotem

Hotel "Nowy Zdréj" wyszedt tez z oryginalna propozycja: - Podamy kreb z pieczonych ziemniakow, z
wybroczynami powstajgcymi podczas ttoczenia oleju, i z olejem, ktory bedziemy tloczyc - zdradza
Grzegorz Duda, szef kuchni. - Mnie taka praca sprawia przyjemnosc, bo ja generalnie lubie to, co
robie. A danie jest bardzo proste i skomponowane z produktow lokalnych.
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Byty tez propozycje Dominika Sperczynskiego

- My serwujemy satatke ze skarmelizowanq gruszkq, serem kozim i naszym ziolowym, musztardowym
lub miodowym winegranem. Chcemy wcisng¢ lato w satatke na te pore roku, z nawigzaniem do
naszej ziotowej restauracji - akcentuje Dominik Sperczynski, szef kuchni w "Medical Sensus".
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Podczas imprezy mozna byto naby¢ prawie wszystko, co przydatne jest w kuchni
Przez obydwa dni czynne byly stoiska handlowe; sprzedawano akcesoria kuchenne, ziota, herbaty,

miody i inne produkty zywnosciowe.
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