Dhugodystansowcy na trasach gorskich
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BYSTRZYCA KEODZKA. Na trasach Ogolnopolskiego Biegu Bystrzyckiego pojawilto sie w sobote
bardzo wielu zawodnikéw i zawodniczek. Przyjechali z wielu regionéw kraju, aby wtasnie w
sasiedztwie Gor Bystrzyckich podotac¢ kolejnemu wyzwaniu. Byly nimi dwa dystanse - 10 km i 21 km.
Pierwszy zgromadzil wieksza liczbe biegaczek i biegaczy, w tym gérskiego mistrza Polski juniorow
Krzysztofa Jilka z ULKS Bystrzyca Ktodzka. On tez wygrat na tym dystansie z czasem 00:33:03.
Drugi byt Tomasz Kowal - E-Biegi Ktodzko - 00:36:17, trzeci - Marcin Krupa - Aktywna Nowa Ruda
- 00:36:54. U pan kolejnos¢ byta nastepujaca: 1. Barbara omnicka - MKS Siechnice - 00:41:25, 2.
Anna Golebiewska - E-Biegi Ktodzko - 00:42:09, 3. Sylwia Krzaczkowska - ULKS Bystrzyca
Ktodzka - 00:43:29.
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Na dystansie 21 km triumfowat Piotr Kociolowicz - Biegam w Gérach Bardzkich z Janowca -
01:20:12, drugi byt Michal Bereznicki - Wroctaw - 01:21:34, a trzeci Pawel Bogdal - ULKS
Bystrzyca Ktodzka - 01:24:13. Sposrod pan najszybsza okazala sie Beata Deren - LKS Iskra
Jaszkowa - 01:39:03 przed Elwira Berg - Ktodzko - 01:46:51 i Beata Wierzbicka - E-Biegi.Pl
Ktodzko - 0.1:47:33.
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Gosciem uczestnikéw zawodow byt Wladystaw Kozakiewicz - mistrz olimpijski z Moskwy,

wreczajac zwyciezcom rowniez poszczegolnych kategorii wiekowych nagrody. Trzeba podkresli¢

doskonala organizacje imprezy, w czym m.in. zastuga Romana Bogdatla - kierownika zawoddow.
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