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Wielu z nas w swoim zyciu ma kontakt z sala sadowa. Bywa, ze juz sama ta sytuacja
wywoluje ogromny stres i powoduje, ze czujemy sie nieporadni, a wrecz zagubieni.
Wroclawska adwokat, mecenas Izabela Baran, fachowymi publikacjami postara sie
wesprzec naszych czytelnikow w réoznych sprawach, z ktorymi moze zdarzy im sie zetknac.
Chetnie tez odpowie na pytania, ktore prosimy kierowa¢ na nasz adres e-mailowy:

redakcja@dkl24.media.pl

Jak samodzielnie sporzadzi¢ pozew?

Duza grupa osob samodzielnie wnosi pozew do sadu. Niestety, nie kazda z tych oséb wie, jak
sporzadzi¢ prawidto pozew, tak, aby okresli¢ dokladnie strony, zadanie pozwu oraz, aby pozew nie
zawieral innych brakéw formalnych. Brak okreslenia, ktéregokolwiek z elementéw pozwu powoduje,
ze sad wzywa strone wnoszaca pozew do jego uzupeinienia w terminie co najmniej 7 dni od dnia
doreczenia pisma z wezwaniem do uzupetnienia brakéw formalnych pozwu. Po uptywie tego terminu,
jezeli strona nie uzupeini brakow formalnych pozwu, sad postanowieniem odrzuci pozew. Na takie
postanowienie stuzy zazalenie. Odrzucenie pozwu nie wywotuje zadnych skutkéw, jakich powdd
spodziewatby sie wnoszac pozew do sadu. W tej sytuacji pozew nalezy wnies¢ ponownie do sadu.

Elementy pozwu

W pozwie, przede wszystkim, nalezy oznaczy¢ sad, do ktérego pozew wnosimy wraz ze wskazaniem
wydziatlu, np. Sad Rejonowy w Ktodzku, Wydziat Cywilny. Trzeba okresli¢ strony; w postepowaniu
zwyczajnym stronami sg powodd i pozwany (osoba wnoszaca pozew to powdd). Nalezy wskazaé
imiona i nazwiska stron, adresy zamieszkania oraz nr PESEL powoda.

Nastepnie w pozwie nalezy wskazac¢ osnowe, czyli zadanie pozwu. Krétko mowiac: jest to okreslenie,
czego powodd sie domaga od pozwanego, np. zasadzenia okreslonej kwoty czy wydania rzeczy.
Przyktad zadania pozwu o zasadzenie: Wnosze o zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda kwoty
(nalezy poda¢ kwote, np. 15 000 zt ztotych) wraz z ustawowymi odsetkami od dnia (tu nalezy okresli¢
dzien poprzez wskazanie konkretnej daty lub wpisa¢ od dnia wniesienia pozwu) do dnia zaptaty. W
pozwie mozna dochodzi¢ od strony przeciwnej kosztéw postepowania sadowego, a w przypadku
ustanowienia na dalszym etapie pelnomocnika mozna réwniez zgtosi¢ zadanie zasadzenia kosztéw
zastepstwa adwokackiego lub radcowskiego.

W pozwie mozna wnies$¢ o przeprowadzenie dowodu z przestuchania stron, swiadkow i dokumentow.
Pozew moze zawiera¢ réwniez wniosek o zabezpieczenie na czas trwania postepowania, ktory
wymaga uzasadnienia, Taki wniosek, zgtoszony wraz z pozwem nie podlega optacie.

W pozwie nalezy réwniez wskazaé, czy strony podjety probe mediacji pozasadowych, a jezeli nie, to
dlaczego. W przypadku roszczen pienieznych wystarczy, ze powdd, przed ztozeniem pozwu, skieruje
do pozwanego pisemne wezwanie do zaplaty. Nalezy rowniez okresli¢ termin, od ktérego roszczenie
stato sie wymagalne w przypadku dochodzenia roszczen o charakterze pienieznym. Te dwa elementy
pozwu, wskazane powyzej, sa jego wymogami formalnymi i w przypadku braku ich wskazania sad
rowniez wezwie powoda do ich uzupethienia w zakreslonym przez siebie terminie.

Pozew powinien posiada¢ uzasadnienie, ktére musi by¢ zwiezle i przedstawia¢ stan faktyczny sprawy.
Jezeli powdd zna podstawe prawna dochodzonego roszczenia, tzn. przepis prawa, na podstawie
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ktérego, w ocenie powoda, sad powinien rozstrzygna¢ spor na korzy$¢ powoda, moze go wskaza¢ w
uzasadnieniu. Nie jest to jednak obowiazek, poniewaz powdd ma jedynie obowiazek wskazac¢ stan
faktyczny sprawy oraz okresli¢ zadanie pozwu. Jezeli pozew zawieral wniosek o udzielnie
zabezpieczenia na czas trwania postepowania, to po uzasadnieniu pozwu nalezy osobno uzasadnié¢
zadanie wniosku o udzielnie zabezpieczenia. Wraz z pozwem mozna ztozy¢ wniosek o zwolnienie
powoda od ponoszenia kosztow sadowych oraz ustanowienie pelnomocnika z urzedu. W takim
przypadku nalezy rowniez dotaczyé wypekione i podpisanie oswiadczenie majatkowe na formularzu.
Formularze oswiadczenia majatkowego sa dostepne w budynkach sagdu lub mozna je wydrukowac ze
strony internetowe;.

Podpis pod pozwem i wymienienie zatacznikéw

Pozew po jego sporzadzeniu nalezy czytelnie podpisa¢ imieniem i nazwiskiem. Pozew wniesiony do
sadu bez podpisu jest rowniez traktowany jako brak formalny. Tutaj nalezy pamietac, ze pod kazdym
pismem, ktdre wnosimy samodzielnie do sadu nalezy sie podpisac.

Na koncu wskazujemy zataczniki dotaczone do pozwu. Jest to wskazanie, w ilu odpisach wnosimy
pozew do sadu. Jezeli po stronie powodowej i pozwanej wystepuje jeden pozwany, to wtedy pozew
wraz z zalacznikami sktadamy w sadzie w dwdch kopiach, tzn. pozew i jeden odpis dla strony
pozwanej. Powdd dla siebie rowniez powinien zostawi¢ odpis pozwu wraz z potwierdzeniem jego
ztozenia w sadzie lub potwierdzeniem nadania na poczcie listem poleconym. W zatacznikach
wymienia sie takze potwierdzenie wniesienia optaty od pozwu, jezeli nie wnosimy, aby sad zwolnit
nas od ponoszenia kosztéw sadowych, a takze inne dokumenty zwigzane ze sprawa i wskazane w
tresci pozwu.

To w zasadzie wszystkie wazne elementy pozwu, jakie powinien on zawierac dla swojej skutecznosci.
Pamietajmy, ze dobrze przygotowany pozew pozwala na szybsze rozpoznanie przez sad naszej
sprawy, poniewaz jezeli pozew nie zawiera zadnych brakéw formalnych, sad doreczy odpis pozwu
pozwanemu i wyznaczy pierwszy termin rozprawy. W przypadku wezwania przez sad powoda do
uzupelnienia brakéw formalnych pozwu, wyznaczenie przez sad terminu pierwszej rozprawy moze
znacznie wydluzyc¢ sie w czasie.
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