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JASZKOWA GÓRNA (gm. Kłodzko). Z każdym tygodniem coraz lepiej służy tym, z myślą o których
został utworzony. Chodzi o Dzienny Dom "Aktywny Senior", w którym grupa starszych mieszkańców
gminy  kłodzkiej  staje  się  bardziej  aktywna motorycznie.  Sami  inicjują  zajęcia  później  wspólnie
realizowane:  od ćwiczeń fizycznych począwszy,  poprzez wędrówki  po okolicy  a  na warsztatach
skończywszy.
 

Niedawno Justyna Bytnar z urzędu wójta podpatrywała i uwieczniała seniorów obiektywem. Fotki
przekonują, że podopieczni górnojaszkowskiego Dziennego Domu czują się w nim i wokół niego
doskonale. To potwierdza, że władze gminy w tym przypadku bardzo trafnie ulokowały pieniądze,
wzbogacając to miejsce np. o przyrządy sprzyjające relaksowi.
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