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MIĘDZYLESIE. Zwiększenie aktywności fizycznej jest jednym ze sposobów przeciwdziałania groźnej
chorobie, jaką jest cukrzyca. Już od kilku lat, w ramach Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy, w
Międzylesiu organizuje się przemarsz chętnych osób, promujących zalety każdej formy ruchu.
 

W minioną niedzielę na rynku usytuowano start i metę spotkania rekreacyjnego pn. "Policz się z
cukrzycą".  Wśród  zebranych  mieszkańców  nie  zabrakło  m.in.  burmistrza  Tomasza  Korczaka.
Włodarz  nie  od  dziś  zachęca  międzylesian  do  uprawiania  sportu,  sam  tego  jest  przykładem,
pokonując rowerem... całą Polskę. Tym razem z chętnymi marszem pokonali wytyczony dystans.
 

Zapewne  gdyby  nie  chlapa,  która  w  niedzielę  dała  się  we  znaki,  uczestników  międzyleskiego
wydarzenia byłoby więcej.
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