Senioralnych igrzysk czar
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ZIEBICE. W pierwsza niedziele wrzesnia stadion miejski przystuzyl sie ludziom starszym. To
z mysla o nich Fundacja "Teraz Ziebice" zorganizowala na nim pierwsze dolnoslaskie
Igrzyska Sportowe Seniorow oparte na rywalizacji w konkurencjach chetnie uprawianych
przez te grupe wiekowa. Oficjalnego otwarcia wspotzawodnictwa dokonala prezes fundacji
Janina Lacel, zachecajac do relaksu na wolnym powietrzu.
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Ze Szklarskiej Poreby, Barda, Stronia Slaskiego i innych miejscowosci wojewédztwa w niedzielny
ranek przyjechali do Ziebic uczestnicy dziewiczego wydarzenia sportowego. A takim byly igrzyska
adresowane do senioréw, w ramach ktorych zaproponowano im sprawdzenie sie w kilkunastu
dyscyplinach. I wszystkie spotkaly sie z zainteresowaniem - niektére nawet ze znacznym, jak np. gra
w bule. To francuska forma rozrywki od wielu lat zyskujaca na popularnosci w Polsce. Chyba juz nie
ma takiego klubu seniora, gdzie z niej by nie korzystano. Swoja prostota jest w stanie zaintrygowaé
kazdego. W Ziebicach byt tego dowod, bo do sprawdzenia wlasnych umiejetnosci zapisato sie sporo
chetnych.
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Nie brakowato ich podczas konkurencji lekkoatletycznych. Okazuje sie, ze tak seniorzy, jak i seniorki
kochaja biega¢ na krétkich dystansach czy rzucac¢ talerzem zastepujacym dysk, albo ttuczkiem
wyreczajacym miot. I przy tym bija zZyciowe rekordy, co stwarza im wiele radosci. Zreszta podobnie
w sytuacji odnajdywania sie w biegach miedzy stupkami.
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Grupa mezczyzn konkurowata w umiejetnosciach istotnych dla pitki noznej, natomiast kobiet -
skorzystata z warsztatow... bokserskich poprowadzonych w "Jaskini Lwa" Ziebickiego Klubu
Bokserskiego. Niektore z pan ze skakanka sa za pan brat i dystansuja niejedng mtoda osobe - tyle w
nich energii!
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Natomiast ze stoickim spokojem prowadzono rozgrywki brydzowe. Odpowiedni dla nich klimat
zapewniata sala w Ziebickim Centrum Kultury. Byly tez zmagania w innych konkurencjach. Tak czy
inaczej we wszystkich udziat wzieto okoto 200 oséb. Fundacja "Teraz Ziebice", ktora dla
zrealizowania przedsiewziecia skorzystata z dofinansowania z Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa dolnoslaskiego, juz mysli o przysztorocznych igrzyskach.

W poszczegolnych dyscyplinach najlepszymi okazali sie - armwresrtling: Aniela Kwiecien - Ziebice,
Lucyna Piatkowska - Swidnica, Wiestawa Horowska - Bardo oraz Wiestaw Jablonski - Ziebice,
Czeslaw Stukus - Ziebice, Jan Walczak - Swidnica, badminton: Katarzyna Przystas - Henrykéw
(gm. Ziebie), Elzbieta Torba - Ziebice, Bozena Zwolinska - Ziebice oraz Wojciech Wicinski -
Swidnica, Fukasz Kalecinski - Wroctaw, biegi: Krystyna Duda - Swidnica, Czestawa Duninowska
- Stronie Sl., Bozena Zwolinska - Ziebice oraz Jézef Kraczkowski - Ziebice, Bogdan Surdyk -
Wroctaw, Jerzy Studnicki - Bardo, boks: Janina Gerczak - Szklarska Poreba, Jolanta Hajnowska -



Ziebice, Wiestawa Horowska - Bardo oraz Franciszek Ciempka - Ziebice, Bolestaw Piekos -
Raczyce (gm. Ziebice), brydz sportowy: Dariusz Pawlinski i Jozef Kolak - Ziebice, Waldemar
Kowalski i Mirostaw Gwiazdowski - Ziebice, Beata i Teobald Najnertowie - Ziebice, bule:
Dorota Balcerek - Swidnica, Bozena Chrapak - Swidnica, Teresa Szmidt - Swidnica oraz
Tadeusz Grodziski - Kalinowice Dolne (gm. Ziebice), Andrzej Woloszyn - Wroctaw, Lukasz
Kalecinski - Wroctaw, lekkoatletyka: Anna Obajtek - Stronie Sl., Jolanta Bogiel - Stronie Sl.,
Anna Romanczuk - Stronie Sl. oraz Andrzej Krosta - Stronie Sl., Bogdan Surdyk - Wroctaw,
Ryszard Krowicki - Kalinowice Gérne (gm. Ziebice), pitka nozna: Anna Obajtek - Stronie SI.,
Teresa Yotyszonek - Stronie Sl., Helena Kucharczyk - Stronie Sl. oraz Mirostaw Mastowski -
Ziebice, Jerzy Rejnowski - Ziebice, Mirostaw Walkarz - Ziebice, siatkéwka: Teresa Michalak -
Stronie Sl., Kazimiera Babiarz - Swidnica oraz Wojciech Wicinski - Swidnica, tenis ziemny:
Katarzyna Przystas - Henrykéw (gm. Ziebice), Anna Szczepanska - Wroctaw, Jolanta
Kolodziejczyk - Stronie Sl. oraz Andrzej Krosta - Stronie Sl., Ryszard Krowicki - Kalinowice
Goérne (gm. Ziebice), Jan Walczak - Swidnica.
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