Ekstremalnie po gorskiej trasie
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MIEDZYGORZE (gm. Bystrzyca Klodzka). Po raz pierwszy w historii tej miejscowosci - malowniczo
potozonej w Masywie Snieznika - zorganizowano ekstremalny bieg z przeszkodami. Uptynat pod
hastem ,Bieg Wilczym Szlakiem”, a jego uczestnicy mieli do pokonania 35 przeszkod na
ponadszesciokilometrowym odcinku. Po drodze ciagneli ciezary, pokonujac z nimi podbiegi, czotgali
sie na blotnistej Sciezce, wdrapywali sie na drzewo, pokonywali basen z woda...
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Tegoroczna edycja tego wydarzenia na ziemi ktodzkiej miata przestanie - uczczenie pamieci polskich
bohateréw narodowych w 100-lecie odzyskania niepodlegtosci. Uczynit to réwniez senator
Aleksander Szwed, ktory wystartowatl na nietatwa trase z dobrym skutkiem. Zreszta zwyciezcami byli
wszyscy, ktorzy dali rade temu niesamowitemu wyzwaniu.
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PS. Stowa uznania dla organizatoréow za pomyst i jego realizacje. Zwrécimy im tylko uwage na fakt,

iz Miedzygorze nie lezy w Kotlinie Ktodzkiej, lecz we wspomnianym Masywie Snieznika, bedacym
jednym z kilku obszardw - podobnie jak Kotlina Ktodzka - ziemi ktodzkie;..



