Niewyczerpalne tancerki na kursach
samoobrony
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GOWOROW (gm. Miedzylesie). Niespozyte sity maja czlonkinie miejscowej Akademii Ruchu. Nie
dos$¢, ze sporo swojej energii traca na przygotowania do kolejnych wystepéw estradowych, to kolejny
jej zasoéb postanowity przeznaczy¢ na nauke samoobrony.
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Od niedawna w swojej siedzibie w Goworowie, pod opieka dwdjki instruktorow, panie poznaja tajniki
jednej ze sztuk walki. Przystuchuja sie z uwaga poszczegdlnym sekwencjom zaje¢, po czym
przystepuja do ¢wiczen. Ida im one coraz lepiej i to warto mie¢ na uwadze.
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A w innych dniach swoich akademickich spotkan goworowianki szlifuja nowe uktady taneczne -
aktualnie z wachlarzami. Beda chciaty z nimi zaprezentowac sie tam wszedzie, gdzie zostana
zaproszone, by wzbogacié program jakich§ wydarzen.
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