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KEODZKO. Nie milkna echa wspanialego osiagniecia mlodych siatkarek Miejskiego
Mtlodziezowego Klubu Sportowego Klodzko, jakim jest wywalczenie mistrzostwa Dolnego
Slaska w kategorii mlodziczek. Trener dziewczat Antoni Machcinski jest zdania, ze zesp6t
przez niego kierowany moze duzo wiecej...
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Trener MMKS Klodzko Antoni Machcinski

Czym jest dla pana osiagniecie tak wysokiej pozycji przez druzyne MMKS Klodzko w skali
regionu?

- Uwienczeniem mojej szescioletniej dziatalnosci sportowej po powrocie do Ktodzka. Wtedy, w roku
2010, podejmujqc sie pracy z miodziutkimi siatkarkami, bylem przestrzegany, Ze bedzie trudno
przeskoczyc¢ tak silne druzyny, jakimi sq wroctawski Impel czy swidnicka Polonia. Podszedtem do
tego ambicjonalnie - na zasadzie, czemu nie sprébowac? I tak sie zaczeto. Najpierw zabratem sie za
popularyzowanie minisiatkowki. Z powodzeniem, bo w latach: 2010 - 2016, to praktycznie nie
schodzimy z pozycji mistrza wojewddztwa w obojetnie ktorej kategorii wiekowej i grupowej, bo jak
wiadomo - sq tam zespoly dwu-, trzy- i czteroosobowe. Wychodzi na to, Zze zawsze w ktdrejs z
kategorii jestesmy mistrzami, zas w innych na stopniach medalowych. I tak w r. 2012 siegnelismy po
srebrny medal mistrzostw Polski w dwdjkach siatkarskich tworzonych przez uczennice klas
czwartych. W tym samym okresie w trdjkach byt to medal brqzowy. Teraz zaistniejemy w czworkach,
a finat bedzie niebawem.

Rozumiem, ze byl to sposob na budowanie przez trenera fundamentow druzyny siatkowki
szescioosobowej.

- O tak. I to szybki sposob. W dwa lata od chwili zaistnienia zespotu mtodziezowego dziewczqt, czyli
w roku 2012, zdobylismy medal brgzowy z rocznikiem 1998/99. To byta pierwsza przeze mnie
stworzona grupa - ambitna i waleczna. A po niej utworzytem nastepngq, ztozong z rocznika 2000 i
1999. Jednak przez dwa sezony zawodniczki miaty pecha, gdyz nie weszty do scistej czworki
finatowej. Wywalczyty, co prawda, pigte miejsce na Dolnym Slgsku w dwéch sezonach, ale to nie
satysfakcjonowato.
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Karolina Gotebiowska najlepszq zawodniczkq Mstrzostw Dolnego Slgska
Kiedy zrobiliscie ten wiekszy krok przed siebie?

- W sezonie 2015/16. Wtedy w kategorii mtodziczek zespot wywalczyt srebrny medal, cho¢ bliski byt
zlotego; matymi punktami przegralismy z Impelem Wroctaw. Rownoczesnie w tym samym roku
wywalczylismy mistrzostwo Polski szkdt podstawowych. Na bazie moich wychowanek druzyna Szkoty
Podstawowej nr 3 w Ktodzku najlepiej spisata sie w Gtuchotazach, gdzie odbywata sie rywalizacja z
udziatem 16 mistrzow wojewddztw. Natomiast teraz, na zamkniecie sezonu 2016/17, MMKS
wywalczyt upragnione ztoto. I to bezdyskusyjnie, bo wygralismy wszystkie trzy spotkania finatowe -



bez liczenia duzych czy matych punktéw. Dodatkowo nasza siatkarka, Karolina Gotebiowska, okazata
sie najlepszq zawodniczkq tegoz finatu dolnoslgskiego.

Jak pan ocenia postawe i wole walki dziewczat przez siebie trenowanych?

- Mamy w druzynie zawodniczki stanowiqce jej trzon - na zasadzie: one i tylko one. Graty przez caty
sezon, gdyz mam bardzo krotkq tawke rezerwowych. Zasilam zespot dziewczynkami z klas szostych,
dwie sq z pierwszej gimnazjalnej, jednak w zasadzie gra jedna ta sama siédemka. Przez to caty czas
drze, zeby one sie nie pochorowaty, bo tworzq taki monolit... Swietnie sie znajq, rozumiejq, istnieje
miedzy nimi doskonaty klimat, na szczescie brakuje animozji. Wie pan, jak w zespotach nie ma takiej
chemii sportowej, wspolnego okreslonego celu, to niewiele sie zdziata.

Cata sdl siatkowki, to zespotowosc. Zawodniczki mogq by¢ znakomite technicznie, superatakujqce...
Jednak jak miedzy nimi nie iskrzy w tym pozytywnym sensie, to efektow nie bedzie. Miatem takie
dziewczyny z rocznikow 1998-1999 o nieprawdopodobnym potencjale - takim motorycznym,
wzrostowym. Pomyslatem sobie, Ze jak one bedq w juniorkach czy wyzej, nawet w III lidze, to z nich
bedq gwiazdy. Bardzo szybko okazato sie, Ze mentalnie nie przystawaty do sportu; stabo pracowaty,
nie podchodzity do treningow i gry z takq pasjq, jak obecny zespét. A ten jest naprawde waleczny.
Przyktadem jest mecz z Impelem. Przegrywalismy 11:3, a one potrafity dojs¢ do remisu i wygrac seta.
A w spotkaniu ze Swidnicq - prowadzilismy do 6 punktéw i zaczety sie schody. Ale przetrzymaty.
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Druzyna przed kolejnym wystepem podczas dolnoslgskich rozgrywek finatowych
Dla tego, co pan robi wazny jest klimat otoczenia. Jak pan go ocenia?

- W tym pierwszym etapie szkolenia, to rodzice sq siatkarkami czy siatkarzami tego klubu. Zawsze im



to powtarzam, ze muszq przypilnowac: przywiez¢ - odwiez¢, dopingowac, rozwijac pasje. U nas jest
trudniej niz w wiekszych osrodkach, bo tam sq tradycje, ktorqg my dopiero budujemy. Tam grajq w
klubie cate pokolenia, tu jest to jeszcze cos nowego.

Dlaczego Antoni Machinski wlasnie w Klodzku zdecydowatl sie trenowac siatkarki?

- Bo ja z tego miasta pochodze. W nim sie wychowywatem, z niego wyjechatem do Bytomia, bo nie
miatem mozliwosci pracy i otrzymania mieszkania. Przez rok po studiach popracowatem w
Krosnowicach i naméwiony przez kolege wyjechatem na Gérny Slgsk, ktéry wtedy byt na fali.
Trafitem do bardzo bogatego miasta - z siedmioma kopalniami, dwoma renomowanymi klubami:
"Szombierki" i "Polonia", ze swietng bazq sportowq. Szkota, do ktorej trafitem, miata i kryty basen, i
sale gimnastyczng. Tam mogtem fantastycznie sie rozwija¢. Zdradze, ze od dziecka chciatem byc¢
nauczycielem wychowania fizycznego i tam sie spetniatem. Przez dziewie¢ lat zawigzywatem grupy
siatkarskie, bo ta dyscyplina byta mojq najwiekszq pasjq. Doczekatem sie reprezentantek Polski,
swietnych zawodniczek ligowych...

Stabosciq pozostawato to, Ze zawsze tesknitem za Ktodzkiem i ziemiq ktodzkq. Jak organizowatem
wycieczki klasowe, to w te strony. Az w roku 2005, gdy skonczytem 30 lat pracy w zawodzie,
skorzystatem z mozliwosci przejscia na petnoprawnq emeryture. Moje miejsce zajeta corka - tez po
AWF-ie. Kupitem w Ktodzku mieszkanie i w nim jestem.
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Kadr ze spotkania z trudnymi przeciwczkami ze Swidnicy
Ale jako taki niespokojny siatkarski duch, zarazem czlowiek sportu nie znoszacy marazmu.

- Tak, zaczeto mnie nosi¢. W szkole numer 3 wskoczylem na zastepstwo jako nauczyciel wuefu,
pozniej trafitem do gimnazjum. I pewnego pieknego dnia zaprosit mnie do siebie dwczesny dyrektor
Osrodka Sportu i Rekreacji Jerzy Dziewicki. Zagadngt w te stowy: Panie Antoni, mam do pana
propozycje. Chce tutaj, przy OSIR-ze, zatozy¢ alternatywnq dyscypline zespotowq dla dziewczqt.
Chtopcy majq pitke noznq, koszykowke, pitke reczng, a po drugiej stronie jest zapas¢. Dyrektor polat
miod na maoje serce... I to w czasie, gdy akurat siatkowka bylta na fali, stata sie sportem narodowym
po sukcesach seniorow. Na bazie SP nr 3 stworzylem grupe i pomalutku kolejne...

Co pana niepokoi, jesli idzie o przysztos¢ klodzkiej siatkowki?

- To, Ze jestem sam w miescie z tq dyscypling. W pewnym momencie tak sie zakottowatem, bo
prowadzitem trzy i cztery grupy naraz. A tu naktadaty sie terminy wyjazdéw na zawody, niekiedy na
mecze. Do tej pory mam z tym problemy, bo nie ma sojusznikow w postaci nauczycieli. Nie jednego
prosze o wsparcie. Ja mam 64 lata, energii ubywa, cierpliwosci tez. Musi przyjs¢ ktos mtodszy, ja
moge klubowi poprezesowac.

Jest kandydat, w tym roku koriczy studia, moze mnie wesprze. Ale to i tak malo patrzqc w przysztosc.
Sekcja ma perspektywe...
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Smak zwyciestwa jest stodki. Oby jak najdtuzej towarzyszyt zespotowi

Chocby w postaci wywalczenia awansu do finalu mistrzostw Polski. Jakie sa szanse druzyny?



- Tak, jedziemy do Nowego Sqcza na rozgrywki ¢wiercfinatowe z udziatem szesciu zespotéow. Dwa
wejdq do potfinatu. Mamy duzq szanse, ale nie chce zapeszyc¢. Tym bardziej, ze w tamtym roku, w
Kedzierzynie-KoZlu, jako wicemistrzowie Dolnego Slgska natrafilismy na zespét z Pity. Z nim byta
walka o kazdq pitke, punkt za punkt. Nam sie nie udato wejs¢ do czworki najlepszych.

Jak bedzie, zobaczymy. Prosze trzymac kciuki za nasz zespdt i prosze o wsparcie na rzecz
pozyskiwania przez MMKS narybku. Zapewniamy mu doskonate warunki rozwoju - z obozami

szkoleniowymi, swietnq atmosferq, troskq o odpowiednie wyposazenie zawodnicze. Dziewczeta i ich
rodzice sami o tym mogq sie przekonac.

A jak pan rokuje tym dziewczetom z zespotu dalej, jesli chodzi o kariery siatkarskie?

- Mogaq zajs¢ jeszcze wyzej. Przy petnej mobilizacji i przy niezaprzepaszczeniu dotychczasowych
umiejetnosci przed nimi otworzq sie ligi. Z catego serca tego im Zycze.

Dziekuje za rozmowe

Bogustaw Bienkowski



