Od jablecznika do kompocika

Napisano dnia: 2021-11-20 20:52:09
[=]

RATNO GORNE - gm. Radkéw (inf. wt.). W przedostatniolistopadowe sobotnie popotudnie, w
obiekcie Gminnego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji zapanowal ruch. Zrobili go
uczestnicy polsko-czeskiego projektu kulinarnego, ktorzy na rézne sposoby postanowili
wykorzystac jabtka. W ostatnich latach tych owocow w sadach i na straganach jest w brod i
warto je w jakiejs przydatnej postaci przechowa¢ w domowej spizarni.
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Na pierwszym planie Krystyna Orman i Dorota Kowal
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Obieranie jabtek to przyczynek do rozméw o tym, co mozna z nich zrobic

- Robimy musy, ciasto i kompocik. To zadanie dla nas na to pierwsze spotkanie z prezentacjq na
temat, jak zagospodarowac jabtka. Nie tak dawno wzielismy udzialt w warsztatach, gdzie gtownaq role
odgrywata dynia - méwi Dorota Kowal.
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A tymczasem w kuchni toczyty sie inne z zaplanowanych prac
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W kilku miejscach swietlicy jabtka tracity skorke

- Poprzednio robitysmy zupe dyniowq, dzem i pikle; wyszty nam bardzo dobre produkty. W zanadrzu
mamy przeprowadzenie jarmarku boZonarodzeniowego, na ktory bedziemy piekty pierniczki,
ciasteczka i ciasta. Oczywiscie, wszystko to w tej naszej swietlicy - informuje sottyska Ratna Dolnego
Krystyna Orman.
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Beata Radoniowa i Elzbieta Mielniczuk przygotowywaty owoce do ich nadzienia slodyczq
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Przez kilka godzin trwania warsztatow rece byly zajete

Po sasiedzku dwie inne panie zajete byly wykrawaniem czesci miazszu z jabtek. - W srodku ma
znalez¢ sie wypetnienie deserowe. Przygotowatysmy w ten sposob ponad dwadziescia jabtuszek - w
sam raz, bo jeszcze bedzie ciasto i jabtka w syropie - zdradza Elzbieta Mielniczuk.
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Nawet zaangazowali sie rodzynkowie - starszy i...
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... mtodszy, odkrywajqcy dla siebie tajniki jabtecznej kuchni

W gospodarstwie domowym Beaty Radoniovej z czeskiego Zdaru nad Metuja jabtka sq rzadkim
gosciem. Jak méwi - to dlatego, ze chetnie siega sie po inne owoce, w tym truskawki czy wisnie,
takze cytrusy: - U nas, w Czechach z jabtek robi sie ciasto o nazwie sztrudl. Podaje sie je z bitq
smietanq, a na stotach gosci czesto - nawet w restauracjach. Teraz chetnie biore udziat w tym



projekcie.
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A tuz za scianqg juz na przetworzenie na dzem czekata zawartosc¢ garnca
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Zajecia prowadzita Janina Gornicka - uczestniczka telewizyjnego MasterChefa

Dyrektor GCKSiR-u Marek Kusiakiewicz wskazuje, Ze te warsztaty kulinarne, to efekt projektu pod
nawa "Zasmakuj w kuchni i produktach polsko-czeskiego pogranicza": - Napisalismy jako GCKSiR w
Radkowie ow projekt, ktory wdrazamy wspolnie z sotectwami w Ratnie Dolnym i Ratnie Gornym oraz
partnerem czeskim. Dotarty - co cieszy - zainteresowane panie z Radkowa.
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W catym pomieszczeniu zapachniato m.in. jabtecznymi buteczkami
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Uczestnicy projektu z uwagq stuchali i obserwowali kulinarne poczynania

Propozycje kulinarne adresowane do mieszkancow gminy ciesza sie popularnoscia. Przed pandemia
koronawirusa, w Gajowie stowarzyszenie Hejszowina i GCKSiR prowadzili temat zwiazany z
grzybami i to zajecie juz tam zostato. PdZniej w Ratnie Gérnym pojawily sie warsztaty zwigzane z
dynia, w ktore tez zaangazowato sie Ratno Dolne.
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Na to przedsiewziecie GCKSIR fundusze pozyskat dzieki projektowi
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Mitym momentem bylo ztoZenie Zyczen urodzinowych Krystynie Orman przez Marka Kusiakiewicza i
zebranych

- A teraz mamy pierwsze z osmiu warsztatow, w tym dwoch jarmarkow z wczesniej wymienionego
projektu. W jego ramach bedziemy starali sie stworzy¢ grupe przyjaciot przy naszym centrum kultury,
m.in. po to, aby juz same panie wychodzily z inicjatywq odnosnie tematéw i sposobdw ich realizacji,
wykorzystania receptur rodzimych i sqsiadoéw zza miedzy - podkresla M. Kusiakiewicz. - Natomiast
"knujemy", aby pod koniec stycznia przysztego roku zajecia kulinarne poprowadzi¢ z dziecmi. Sqdze,
Ze chetnych nie zabraknie.
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