
Samorząd pomoże uzdrowić mieszkańców
Napisano dnia: 2021-10-17 13:13:28

GMINA RADKÓW (inf. wł.). Niektóre nawyki żywieniowe istniejące wśród mieszkańców są
przyczyną pojawiających się u nich chorób. Co gorsza,  otyłość,  wady postawy, zaczątki
cukrzycy  są  już  ujawniane  u  dzieci  w  wieku wczesnoszkolnym i  nie  leczone  skutkują
poważniejszymi schorzeniami.

Ponieważ problem zaczyna się pogłębiać władze samorządowe zdecydowały z nim zawalczyć na tyle,
na ile mają możliwości w drodze choćby funduszy gminnych, które można spożytkować na szeroko
pojętą profilaktykę. Burmistrz Jan Bednarczyk podkreśla, że poprzez organizowanie cyklicznych
spotkań  ze  specjalistami,  np.  dietetykami  czy  lekarzami  da  się  dotrzeć  do  świadomości  osób
zainteresowanych  zdrowym  odżywianiem  i  odzyskaniem  np.  sprawności  ruchowej.  Dlatego  od
przyszłego roku w gminie radkowskiej  powinien ruszyć program tematyczny obejmujący dzieci,
młodzież i dorosłych.

Ten program zostanie potraktowany szerzej, bo jeszcze obejmie zagadnienia dotyczące profilaktyki
chorób  psychicznych,  chorób  nowotworowych,  boreliozy,  przyzębia  i  wzroku.  Samorządowcy
wychodzą z założenia, że dawka ważnych informacji z tych dziedzin nikomu nie zaszkodzi, a na
pewno  pomoże  w  walce  z  nawykami,  od  których  zaczynają  się  problemy  zdrowotne.  Według
wstępnych wyliczeń edukacja wymaga sporego nakładu, ale w zdecydowanej większości pieniądze
mają pochodzić z funduszy pozagminnych. Realizację programu przewidziano przez pięć lat.
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