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ZIEMIA  KŁODZKA  (inf.  zewn.).  Już  w  najbliższy  piątek  w  parku  Józefa,  na  obszarze  parku
Zdrojowego,  zostanie otwarta pierwsza w Polsce pocovidowa ścieżka zdrowia.  Złożą się na nią
tablice ze zdjęciami i opisami ćwiczeń, które pomogą w rekonwalescencji po przebytym zakażeniu
koronawirusem.

- Ćwiczenia zostały przygotowane we współpracy z Akademią Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
oraz Fundacją Moniki Pyrek - czterokrotnej olimpijki, medalistki mistrzostw świata i Europy w skoku
wzwyż - informuje burmistrz Polanicy-Zdroju Mateusz Jellin. Inauguracja unikatowej ścieżki jest
przewidziana na godz. 11:00.
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