Z Festiwalu Biegowego dla podopiecznych
Z0OL-u z Piszkowic
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ZIEMIA KEODZKA (inf. zewn.). Juz w czasie najblizszego weekendu, kolejny raz z rzedu
zostanie przeprowadzony Dolnoslaski Festiwal Biegow Gorskich. Z wydarzeniem jest
zwiazany bieg charytatywny ze szczytnym celem. Oto, co pisza jego organizatorzy:

Halo biegacze, chodziarze i spacerowicze, czyli wszyscy, ktorzy lubig sie ruszac! Jeszcze mozna
zapisac sie na charytatywny bieg gorski 10 km - Trojak Trail w Ladku Zdroju. Start 18 lipca 2021 r.
Zajrzyjcie do linka: trase i te dwa szczyty mozna przetuptac¢ szybszym krokiem i zmiesci¢ sie w
limicie czasowym. Wiem to, bo sama majac 60 lat przebiegtam i zupetnie zywa stawitam sie na mecie.
No i ten cel: pokona¢ wtasne stabosci i zebra¢ pieniadze na sprzet rehabilitacyjny dla dzieciakéw z
Piszkowic. Nasze dzieci nigdy nie pobiegna, pobiegnij dla nich TY!

http://dfbg.pl/trasy-biegow/trojak-trail-10...

Tradycyjnie juz, ostatniego dnia DFBG, czyli 18 lipca 2021 r. o godz.13.30, tuz przed wreczaniem
medali, na scenie w Parku Zdrojowym w Ladku Zdroju odbedzie sie licytacja fantow przekazanych
przez sportowcéw, biegaczy i dziennikarzy na rzecz dzieci z Zakladu Leczniczo-Opiekunczego w
Piszkowicach. W tym roku dla tréjki maluszkow z zebranych pieniedzy zostana zakupione siedziska
rehabilitacyjne z funkcja pionizacji.

Do licytacji bedzie wystawiona:

1. Kurtka z zimowej wyprawy na Broad Peak z podpisem Krzysztofa Wielickiego

2. Czekan z wyprawy Sniezna Pantera z podpisem Andrzeja Bargiela

3. Zestaw biegacza, czyli najwyzszej jakosci wyposazenie dla ultrabiegaczy
z dedykacja od Piotra Hercoga

4. Koszulka Socios Wisla z ,,16” - z autografem Kuby Blaszczykowskiego

5. Koszulka Bundesligi Dortmund nr "26" Piszczek i podpisem fukasza Piszczka


http://dfbg.pl/trasy-biegow/trojak-trail-10
http://dfbg.pl/trasy-biegow/trojak-trail-10?fbclid=IwAR2yH6Ra7UX_Bdo3LdZNTtiUzRnoFMBKIO5Nu8NjZClooFdJZ6529xdv4gE

6. Koszulka biala z orlem i napisem Polska z podpisem Adam Kszczot 800m

7. Album Marek Niedzwiecki ,Radio California” z dedykacja

8. Ksiagzka Wojciecha Manna , FotoGrafoMannia”, z dedykacja autora oraz 3 kubki z Radia
Nowy Swiat z autografami: D. Olbrychskiego, W. Malajkata i M. Kydrynskiego

9. Plecak z dedykacja Justyny Kowalczyk zawierajacy ksiazki o tematyce sportowej.

Jak wiecie - poza niedzielna licytacja dla Piszkowic w trakcie DFBG - odbedzie sie tez licytacja
stolikowa - kiermasz sportowej odziezy i gadzetow.

Kazdy z nas posiada w swojej garderobie rzeczy nieuzywane lub w bardzo dobrym stanie, ktére byly np. nietrafionym
zakupem, prezentem, nagroda. Dajmy im nowe Zycie!

Idea jest taka, aby ubrania lub inny sprzet sportowy, ktérego nie uzywacie, oddac¢ na licytacje
stolikowa. Kazdy uczestnik i gos¢ Dolnoslaskiego Festiwalu Biegow Gorskich bedzie mogt
wylicytowac sobie upatrzony ciuch, zaczynajac od symbolicznych kilku ztotych!

My dajemy cene wywolawcza - wy podbijacie i zgarniacie co chcecie. Caly dochdd przeznaczymy dla dzieciakdw z
Z1.0 Piszkowice!

Jezeli w waszych szafach zalegaja jakie$ biegowe ciuchy czy akcesoria, ktére sa w bardzo dobrym
stanie a ich nie uzywacie - przywiezcie je ze soba do Ladka Zdroju i przyniescie do biura zawodow.

Licytacja stolikowa zlokalizowana bedzie w strefie EXPO w sobote i w niedziele. Pomaganie jest
fajne!

Kontakt ws. Licytacji Stolikowej: Henryka Szczepanowska +48660066974,

Olga Stonina +48 726 337 839

www.dfbg.pl
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